BANSKOBYSTRICKY Domov déchodcov a domov
SAMOSPRAVNY KRAJ socialnych sluzieb Slovenska Lupca

Priloha ¢. 1 — Rezim dna

REZIM DNA

osobnd hygiena — umyvanie, ¢esanie
rannd toaleta — iprava postele a izby

AN

7,00 - 8,00

v’ rafajky
8,00 - 8,30
priprava kavy, ¢aju prijimatel'om
meranie TK (pondelok)

AN

8,30 - 9,00

dopoludnajsia ¢innost’ podla planu IPRO

aktivity podla tyzdenného planu pracovnej

a zaujmovej ¢innosti

ktpanie prijimatelov

holenie prijimatel'ov (podl'a potreby)

vysadzanie imobilnych prijimatel'ov

vychéadzky s mobilnymi a imobilnymi prijimatel'mi
nakupy s prijimatel'mi

individualne aktivity

AN

9,00-12,00

AN N NN

<

obed
12,00 - 12,30
v’ podavanie kavy, ¢aju prijimatel'om
12,30 - 13,00
v' aktivity podla tyZzdenného planu pracovnej
13,00 — 15,00 a zaujmovej ¢innosti

v' individualne aktivity
v' popoludiajsia ¢innost” podl'a planu IPRO
15,00 — 16,45 v volIno¢asové aktivity
v' kipanie prijimatelov
v' vysddzanie imobilnych prijimatelov
v’ vedera
16,45 -17,15
v' individualne aktivity
17,15 - 19,30 v' osobna hygiena
v' aktivity podla vlastného vyberu
19,30 - 22,00
v no¢ny kl'ud
22,00
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