
  

Jedálny lístok 03.11.2025 - 09.11.2025
RACIO

Dátum  Raňajky Obed Večera
Pondelok Drožďová pomazánka, chlieb, Hŕstková polievka, chlieb 1,9 250g Cestovina so zeleninovou 
 03.11.2025 ovocný čaj 1,3,7 250g Pečené kuracie stehná, 200g ryžovocie, bylinkový čaj 1,7

100g kompót, ovocný nápoj 1,7
Utorok Šunková saláma, maslo, zelenina, Bryndzová polievka s rajbaničkou 1,3150g Pečená jaternica, 200g va
 04.11.2025 chlieb, čierny čaj 1,7 250g Dukátové buchtičky s vanielko ovocný čaj 1

ovocie, ovocný nápoj 1,3,7
Streda Paštéta, maslo, pletenka, Kelová polievka so zemiakmi, chlieb 1Syrokrém, maslo, chlieb, 
  05.11.2025 bylinkový čaj 1,7 100g Mexický guľáš, 200g cestovina, termix, ovocný nápoj 1,7

100g cvikla, ovocný nápoj 1,7
Štvrtok Tvarohová pomazánka, Slepačí vývar s gágríkmi 1,9 250g Palacinky s lekvárom, 
  06.11.2025 chlieb, ovocný čaj 1,7 80g Mletý rezeň so syrom, 200g zemiaovocie, bylinkový čaj 1,3,7

100g uhorkový šalát, ovocný nápoj 1,
Piatok Gemerský koláč, maslo, med, Rascová polievka s vajcom, chlieb 1,3 250g Zemiaky s kyslou kapusto
 07.11.2025 biela káva 1.7 100g Milánsky bravčový plátok, 200g keks, čierny čaj 1

100g kompót, ovocný nápoj 1
Sobota Varené vajce, maslo, Frankfurtská polievka, chlieb 1,7 100g Kuracia pečeň po gruzínsky
  08.11.2025 chlieb, čierny čaj 1,3,7 250g Zemiakové placky, 50g uhorka, bylinkový čaj 1

ovocie, ovocný čaj 1,3
Nedeľa Šunka, maslo, Mrkvová polievka s haluškami 1,3 Maťko, maslo,  chlieb,
  09.11.2025 chlieb, bylinkový čaj 1,7100g Bojnícka pochúťka, 200g ryža, ovocný džús 1,7

100g čalamáda, koláč , ovocný nápoj 
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Poznámka k JL :Váha mäsa na JL je uvádzaná v surovom stave
Pripravované jedlá môžu obsahovať niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horčica
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