
Jedálny lístok 30.06.2025 - 06.07.2025
CELIA

Dátum  Raňajky Obed Večera
Pondelok Tvrarohová pomazánka, Hrášková polievka s cestovinou 1,9 250g Ryža v mlieku so škoricou 
 30.06.2025 bezgluténový chlieb, ovocný čaj 6 250g Kurací perkelt, 200g cestovina,ovocie, čierny čaj 6

paradajka, ovocný nápoj 6
Utorok Šunka, maslo, zelenina, Špenátová polievka, bezgluténový chl250g Zemiaky s cibuľkou a klobá
 01.07.2025 bezgluténový chlieb, čierny čaj 6 150g Vyprážaný karfiol, 200g varenéCelia keks, ovocný čaj 6

100g kompót, ovocný čaj 3,6
Streda Sladké bezgluténové pečiFalošná guľášová polievka, bezglutéovSaláma,  maslo, bezgluténový chlieb,
 02.07.2025 maslo, džem, ovocný čaj 6 80g Mäsová guľka v kyslej kapuste, paradajka, ovocný nápoj 6

chlieb, ovocie, ovocný nápoj 3,6
Štvrtok Škvarková pomazánka, Rascová polievka, bezgluténový chlie250g Zapekané šunkové fliačky, 
 03.07.2025 bezgluténový chlieb, bylinkový čaj 6 100g Milánsky plátok, 200g ryža, ovocie, čierny čaj 3,6

100g uhorkový šalát, ovocný nápoj 6
Piatok Pomazánkové maslo, Hovädzí vývar s pečienkovými halušk250g Zeleninové karbonátky, be
 04.07.2025 bezgluténový chlieb, ovocný čaj 6 100g Hovädie varené, 100g kôprová chlieb, termix, bylinkový čaj 6

200g zemiaková kaša, ovocný nápoj 6
Sobota Varené párky, kečup, Frankfurtská polievka, bezgluténový 250g Varené zemiaky s maslom, 
 05.07.2025 bezgluténový chlieb, čierny čaj 6 250g Ryžový nákyp s ovocím, ovocný čaj 6

ovocie, ovocný čaj 3,6
Nedeľa Moravké mäso, maslo, Zeleninová polievka so zemiakmi 6,9 Bambino, maslo, bezgluténový chlieb,
 06.07.2025 bezgluténový chlieb, čierny čaj 6 100g Kuracie prsia na kukurici, 200g ovocný džús 6

100g kompót, koláč, ovocný nápoj 6

                                     .............................                 .................................         ..............................................................          ................................................            .................................
Riaditeľka                           Zdravotná sestra                    Hlavná kuchárka                            Zástupca rady obyvateľov                        Kuchárka

Poznámka k JL :Váha mäsa na JL je uvádzaná v surovom stave
Pripravované jedlá môžu obsahovať niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horčica
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