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TISOVCEK
Jedalny listok 30.06.2025 - 06.07.2025
CELIA
Datum | Ranajky Obed Vecera

Pondelok Tvrarohova pomazanka, Hraskova polievka s cestovinou 1,9 [250g Ryzia v mlieku so Skoricou
30.06.2025 |bezgluténovy chlieb, ovocny ¢aj 6 (2509 Kuraci perkelt, 200g cestovinaovocie, cierny ¢aj 6

paradajka, ovocny napoj 6
Utorok Sunka, maslo, zelenina, Spenatova polievka, bezgluténovy ch250g Zemiaky s cibul’kou a kiob
01.07.2025 |bezgluténovy chlieb, &ierny &aj 6 150g Vyprazany karfiol, 200g varenCelia keks, ovocny ¢aj 6

100g kompoét, ovoeny €aj 3,6
Streda Sladké bezgluténové peéFaloSna gul’asova polievka, bezglut€gsalama, maslo, bezgluténovy chlieb,
02.07.2025 |maslo, dzem, ovocny &aj 6 80g Misova gulka v kyslej kapuste, paradajka, ovocny napoj 6

chlieb, ovocie, ovoecny napoj 3,6
Stvrtok Skvarkova pomazanka, [Rascova polievka, bezgluténovy chlie250g Zapekané sunkové fliaéky,
03.07.2025 |bezgluténovy chlieb, bylinkovy &aj 6 |1 ©0g Milansky platok, 200g ryia, ovocie, ¢ierny ¢aj 3,6

100g uhorkovy salat, ovoeny napoj 6
Piatok Pomazankové maslo, Hovadzi vyvar s pecienkovymi halusi250g Zeleninové karbonatky, b¢
04.07.2025 |bezgluténovy chlieb, ovocny ¢aj 6 |1 ©0g Hovidie varené, 100g KOprova chlicb, termix, bylinkovy ¢aj 6

2009 zemiakova kasa, ovoeny napo) ¢
Sobota Varené parky, kecup, Frankfurtska polievka, bezgluténovy250g Varené zemiaky s masiom,
05.07.2025 |bezgluténovy chlieb, Gierny &aj 6 2509 RyiZovy nakyp s ovocim, ovocny &aj 6

ovocie, ovocny €aj 3,6
Nedefa Moravké miso, maslo, |Zeleninova polievka so zemiakmi 6,9 Bambino, maslo, bezgluténovy chlieb,
06.07.2025 bezgluténovy chlieb, &ierny &aj 6 100g Kuracie prsia na kukurici, 200{ovocny d7is 6

100g kompoét, kolaé, ovoeny napoj 6

Poznamka k JL :Vaha masa na JL je uvadzana v surovom stave
Pripravované jedla m6zu obsahovat niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-hor¢ica
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