ZARIADENIE FI*] ‘ﬁf BANSKOBYSTRICKY
%ﬁ% SOCIALNYCH SLUZIEB 3K SAMOSPRAVNY KRA)J
TISOVCEK | &
Jedalny listok 14.04.2025 - 20.04.2025
CELIA
Datum Ranajky Obed Vecera

Pondelok Skvarkova pomazanka, |[Histkova polievka, bezgluténovy chli250g €estovina so syrokrémom,
14.04.2025 |bezgluténovy chlieb, ovo 100g Bravéové plece na zelenine, 20(ovocic, ierny &aj 6

ovocny napoj 3,6
Utorok Sunka, maslo, Frankfurtska polievka, bezgluténovy| 1 50g Filé na srbsky sposob, 200
15.04.2025 |bezgluténovy chlieb, Cierny ¢aj 6 2509 Zemiaky s bryndzou, zemiaky, bylinkovy ¢aj 4,6

ovocie, ovoeny €a) 6
Streda 2ks syr, maslo, Zeleninova polievka, bezgluténovy €hNirez, maslo, bezgluténovy chlieb,
16.04.2025 |bezgluténovy chlieb, bylinkovy ¢aj 6 |1 009 Kuracia Zivanska, 200g varené/ovocny napoj 6

paradajka, ovoecny napoj 6
Stvrtok Sunka, maslo, zelenina, |Brokolicova polievka, bezgluténovy ¢250g Zemiaky so zelenovou fazu
17.04.2025 |bezgluténovy chlieb, ovocny ¢aj 6 |100g Belehradsky platok, 2009 cestdacidofilné mlicko, Celia keks 6

100g kapustovy Salat, ovoeny napoj
Piatok Pomazanka z krabich tyéMrkvova polievka, bezgluténovy chli(250g Fliaéky s hlavkovou kapust
18.04.2025 |bezgluténovy chlieb, bylinkovy ¢aj 6 (2509 Rezance s dZiemom,. Cierny ¢aj 6

ovocie, ovoecny napoj 6
Sobota Varené parky, kecup, Kelova polievka, bezgluténovy chlieb250g Zemiaky s cibulkou a slani
19.04.2025 |bezgluténovy chlieb, ¢iell1 00g Mieté maso s ke€cupom, 2009 Sgvylinkovy ¢aj 6

ovocie, ovocny ¢aj 6
Nedela Sladké bezgluténové pecHovidzi vyvar s gagorikmi 6,9 Udené moravské miso, bezgluténovy chlieb,
20.04.2025 |maslo, dzem, ovocny ¢aj 6 100g Vyprazany kuraci rezemn, 2009 ivclkonocny zajacik, ovocny dzis 6

zakusok, ovoecny napoj 6

Poznamka k JL :Vaha masa na JL je uvadzana v surovom stave
Pripravované jedla mézu obsahovat niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horcica

Riaditelka

Zdravotna sestra

Hlavna kucharka

Zastupca rady obyvatelov

Kucharka
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