Jedalny listok 13.01.2025 - 19.01.2025

RACIO
Datum Ranajky Obed Vecera
Pondelok Cicerova pomazanka, Paradajkova polievka, chlieb 1 250g Paprikové zemiaky, acido
13.01.2025 |chlieb, ovoeny €aj 1,7 |250g €estovinovy sSalat s kuracim maseks 1,7
ovocny hapo)j |
Utorok Sunka, maslo, zelenina, chlieb, Kysla zemiakova polievka, chlieb 1,7 (1 50g Sekana, 50g uhorka, chli¢
14.01.2025 |€ierny €aj I 250g Sisky s diemom, bylinkovy ¢aj 1,3
ovocie, ovoeny €aj 1,3,7
Streda Ovocny jogurt, buchta, Polievka z biele)j fazule, chlieb 1,9 Syrokrém, maslo, chlieb,
15.01.2025granko 1,7 100g Milansky platok, 200g zemiako\ovocny napoj 1,7
100g uhorkovy salat, ovoeny napoj 1,
Stvrtok Tvarohovéa pomazanka, chlieb, Mrkvova polievka s rajbaniékou 1,3 |250g €estovina so zeleninovou
16.01.2025bylinkovy €aj 1,7 250g Peéené kuracie stehno, 200 ryz ovocny ¢aj 1,7
ovocny napoj 1,7
Piatok Kuracia tladenka, zelenina, chlicb, |[Slepaéi vyvar s gagorikmi 1,9 250g Tvarohové knedli¢cky so st
17.01.2025/ovoeny €aj 1 100g Segedinsky gul’as, 160g knedley karamelom, ovocie, ovocny &aj 1,7
ovocie, ovoecny napoj 1,3, 7
Sobota PraZenica na cibul’ke, chlieb, Tekvicova polievka, chlieb 1,7 100g Opekana Spekaéka, 200g
18.01.2025/€éierny €aj 1,3 2509 Zemiakové placky, mlieko, privarok, chlieb, bylinkovy ¢aj 1,7
ovocie 1,3
Nedela Sunka, maslo, Hraskova polievka s haluskami 1,3,9 Treska v majonéze, chlieb,
19.01.2025/chlieb, €¢ierna kava 1,7 |100g Namornicke maso, 200g cestoviovocny dzuis 1,7

100g kompét¢, puding, ovoecny napoj |

Poznamka k JL :Vaha masa na JL je uvadzana v surovom stave
Pripravované jedla mézu obsahovat’ niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horcica
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