
  

Jedálny lístok 09.09.2024 - 15.09.2024
RACIO

Dátum  Raňajky Obed Večera
Pondelok Škvarková pomazánka, Polievka s rúžičkový kelom a rajbanič250g Rožky s makom, 
 09.09.2024 chlieb, ovocný čaj 1,3,7 100g Kuracie prsia so syrovou omáčkoovocie, ovocný čaj 1,7

ovocný nápoj 1,7
Utorok Moravské mäso, maslo, zelenina, Šalátová polievka, chlieb 1,7 150g Sekaná s vajcom, chlieb, 
 10.09.2024 chlieb, čierny čaj 1,7 250g Hubové rizoto, 100g paradajkový 50g uhorka, bylinkový čaj 1,3

ovocie, ovocný čaj 1,7
Streda Tvaroháčik, sladké pečivo, Hovädzí vývar s gágoríkmi 1,9 Paštéta,  maslo, chlieb,
  11.09.2024 biela káva 1,7 100g Živánska na pekáči, 200g zemiakovocie, ovocný nápoj 1,7

50g uhorka, ovocný nápoj 1,7
Štvrtok Rybacia pomazánka, Falošná guľášová polievka, chlieb 1,9 250g Halušky s bryndzou ,
 12.09.2024 chlieb, bylinkový čaj 1,4100g Milánsky plátok, 200g ryža, acidofilné mlieko, keks 1,7

100g kompót, ovocný nápoj 1
Piatok Šunka, maslo, Polievka s z bielej fazule, chlieb 1,9 250g Cestovina so zeleninovou 
 13.09.2024 rožok, ovocný čaj 1,7 120g Čevabčiči, 200g opekané zemiakyovocie, bylinkový čaj 1,7

cibuľa, ovocný nápoj 1,3,10
Sobota Varené vajce, maslo, chlieb, Tekvicová polievka, chlieb 1,7 150g Opekaný párok, 200g zemi
 14.09.2024 čierny čaj 1,3,7 250g Žemľovka s tvarohom a jablkamiprívarok, chlieb, ovocný čaj 1,7

ovocie, ovocný čaj 1,3,7
Nedeľa Eidam, maslo, Kalerábová polievka s haluškami 1,3 Parížsky šalát, chlieb,
 15.09.2024 chlieb, mlieko 1,7 250g Kurací perkelt, 200g cestovina, ovocný džús 1,7

koláč, ovocný nápoj 1,3,7
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Poznámka k JL :Váha mäsa na JL je uvádzaná v surovom stave
Pripravované jedlá môžu obsahovať niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horčica
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