Jedalny listok 21.10.2024 - 27.10.2024

RACIO
Datum Ranajky Obed Vecera

Pondelok  |Bryndzova pomazanka, Hrachova polievka s opekanym chlieb250g Zemiaky s kyslou kapusto
21.10.2024 (chlieb, ovoeny €aj 1,7 100g Belehradsky platok, 2009 ryza,ovocie, bylinkovy ¢aj 1,3

100g paradajkovy sala¢, ovoeny napo)
Utorok Moravské miso, maslo, zelenina,  [IPolievika z fazul’'ovych strukov, chlieb/Spenat, volské oko, chlieb,
22.10.2024 (chlieb, &ierny &aj 1,7 250g FaloSné lazane, ovocie, bylinkovy &aj 1,3,7

keks, ovoeny napoj 1,3,7
Streda Ovocny jogurt, buchty Jesenna polievka s rajbaniékou 1,3,9 Parizsky salat, rozok,

23.10.2024biela kava 1,7 100g Kuracia Zzivanska, 200g zemiakdovocny napoj 1,7

50g uhorka, ovoecny napoj 1,7
Stvrtok 2ks syr, maslo, chlieb, Rascova polievka s vajcom, chlieb 1,3/100g Peéena jaternica, 200g v3
24.10.2024 |bylinkovy €aj 1,7 100g Bratislavské plece na smotane, |100g cvikla, povocny &aj 1

ovocie, ovocny napoj 1,37
Piatok Drozd’ova pomazanka, chlieb, Hovadzi vyvar s rezancami 1,9 250g Tvarohové knedliéky s ka
25.10.2024 ovoeny €aj 1,3,7 300g Peéené kaéacie stehno, 100g &elstruhankou, ovocie, erny ¢aj 1,7

160g knedle, ovocny napoj 1,3,7
Sobota Chlieb vo vajci, Krémova brokolicova polievka, chlieb|300g Rizoto z bravéového masa
26.10.2024 [¢ierny ¢aj 1,3 250g Zaviny, ovocie, ovoeny €aj 1,3,7ovocny &aj, puding so $lahackou 1,7
Nedera Sunka, maslo, Kalerabova polievka s cestovinou 1 Bambino, maslo, chlieb,
27.10.2024 |chlieb, bylinkovy €aj 1,7 100g Bravéové na mrkve, 200g varenovocny dzis 1,7

100g éalamada, kolaé, ovoeny napoj |

Poznamka k JL :Vaha masa na JL je uvadzana v surovom stave
Pripravované jedla mézu obsahovat’ niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horcica
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