Jedalny listok 27.10.2025 - 02.11.2025

RACIO
Datum Ranajky Obed Vecera
Pondelok Vajitkova pomazanka, chlieb, Karfiolova polievka s rajbanickou 1,3250g Zapekané rezance s dzemq
27.10.2025 lovoeny €aj 1,3,7 120g Kuracie medailénky s hribovou |ovocie, bylinkovy &aj 1,3,7,8
200g opekané zemiaky, ovocny napo)
Utorok Sunka, maslo, zelenina, Polievka z fazul’'ovych strukov, chlieb |1 50g Opekana Spekaéka, 200g 1
28.10.2025 |chlieb, €ierny ¢aj 1,7 2509 Bryndzovnik, privarok, chlieb, ovocny ¢aj 1,7
ovocie, ovoecny napoj 1,3,7
Streda Zaviny, kakao 1,7 Vioékova polievka, chlieb 1,9 Karic¢ka, maslo, chlieb,
29.10.2025 100g Bravéovy platok na horéici, 200|ovocny napoj 1,7
100g paradajkovy sala¢, ovoeny napo)
Stvrtok Cicerova pomazanka, €esnakova polievka, chlieb 1 250g Paprikové zemiaky, acido
30.10.2025/chlieb, bylinkovy €aj 1,7/ 100g Mleté miaso s keéupom, 200g Spikcks 1,7
ovocny napoj 1,7
Piatok Treska v majonéze Hoviadzi vyvar s rezancami 1,9 250g Karfiol ako mozoéek s va)
31.10.2025rozok, ovoeny €aj 1,3 100g Hovadzie varené, 100g chrenovichlieb, ovocie, ¢ierny €aj 1,3
160g knedile, ovoeny napoj 1,3,7
Sobota Varené parky, hor¢ica, Kysla vajcova polievka, chlieb 1,3,7 |100g Kuracie prsia na zelenine;
01.11.2025/chlieb, éierny €éaj 1,10 |250g Zeml’'ovka s jablkami a tvarohonbylinkovy &aj |
ovocie, ovoeny €aj 1,3,7
Nedefa Ovocny jogurt, maslo, Zeleninova polievka s haluSskami 1,3,9Sunkovy narez, maslo, chlieb,
02.11.2025/chlieb, €éierna kava 1,7 |100g Bravéové na mrkve, 200g zemiaovocny dzus 1,7

100g kompét¢, puding , ovoecny napoj

Poznamka k JL :Vaha masa na JL je uvadzana v surovom stave
Pripravované jedla mézu obsahovat niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-hor¢ica
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