Jedalny listok 28.10.2024 - 03.11.2024

RACIO
Datum Ranajky Obed Vecera

Pondelok Cesnakovéa pomazanka, Histkova polievka, chlieb 1,9 250g €estovina so zeleninovou
28.10.2024 |chlieb, ovocny €aj 1,7 |100g Sekana, 200g tekvicovy privaroovocie, bylinkovy ¢aj 1,7

ovocie, ovoecny napoj 1,3,7
Utorok Sunka, maslo, zelenina, Salatova polievka, chlieb 1,7 100g Bravéové dusené v keli, 2
29.10.2024 |chlieb, Cierny ¢aj 1,7 250g Ovoecny kolaé s posypkou, zemiaky, ovocie, bylinkovy ¢aj 1,3,7

ovocny napoj 1,3,7
Streda Gemersky kol4¢, maslo, med, Hraskova polievka s cestovinou 1,9  |Pastéta, maslo, chlieb, paradajka,
30.10.2024/granko 1,7 100g Prirodny kuraci platok, 2009 r [ovocny napoj 1,7

Salat, ovoeny napoj 1
Stvrtok Eidam, maslo, pletenka, Falosna gul’asova polievka, chlieb 1,9 250g Rozky s makom,
31.10.2024 lovoeny €aj 1,7 120g PInena treska, 200g zemiakova ovocie, ovocny ¢aj 1,7

100g kompé¢, ovoeny napoj 1,4,7
Piatok Vajitkova pomazanka, chlieb, Hovadzi vyvar s pecienkovymi haluski250g Paprikové zemiaky, acido
01.11.2024 |bylinkovy €aj 1,3,7 100g Hovadzie varené, 100g paradajlkcks 1,7

160g knedle, ovocny napoj 1,3,7
Sobota Varené parky, hor¢ica, chlieb, Kysla zemiakova polievka, chlieb 1,7 (100g Kuracie prsia na zelenine
02.11.2024 [Cierny ¢aj 1,10 250g Trapkance, ovocie, ovoeny €aj 1 (ovocny &aj |
Nedefa Sunka, maslo, Miliénova polievka, chlieb 1,9 Pomazankové maslo, chlieb,
03.11.2024 |chlieb, ¢ierna kava 1,7 |100g Bojnicka pochut’ka, 200g tarhojovocny dzus 1,7

puding, ovoecny napoj) 1,3,7

Poznamka k JL :Vaha masa na JL je uvadzana v surovom stave
Pripravované jedla mézu obsahovat’ niektoré druhy alergénov: 1-obilniny, 3-vajcia, 4-ryby, 7-mlieko ,8-orechy, 9-zeler, 10-horcica
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