Jedalny listel<
ZSSs Radmer?2

DIABETICKA STRAVA

*** Pondelok 15.09.2025 ***

Ranajky. . . .. Chlieb R DIA, Maslo rastl. I., Dzem mini, Mlieko
Desiata. . . . . Ovocie
Obed. ...... Polievka cesnakova so zem. D, Brav&ovy rezefi prirodny D, Zemiakova kasa D, Kompot DIA, Caj DIA
Olovrant. . . . |Keks DIA, Ovocie, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Chlieb V DIA, Sunkovy narez, Zelenina, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Detska vyZiva DIA, Piskéty DIA
** Utorok 16.09.2025 ***
Ranaky. . . .. Pecivo 1ks, Natierka z tvrdého syra, Zelenina, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed. ...... Polievka $alatova D, Syr vyprazany, Zemiaky s maslom D, Tatarska omacka, Caj DIA
Olovrant. . . . |Dezert, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Krupicova ka$a D, Kompot DIA, Caj DIA
Il. vecera. . . .|PeCivo 1ks
*** Streda 17.09.2025 ***
Ranaky. . . .. Chlieb R DIA, Natierka rybacia, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed....... Pol. s oprazenou krupicou D, Zemiakovy privarok D, Hovadzie dusené D, Chlieb 1, Caj DIA
Olovrant. . . . |Lapacka Dia, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Spagety bolonske II. D, Ovocie, Caj DIA
Il. vecera. . . .|PeCivo 1ks, Maslo rastl. ., Zelenina
*** Stvrtok 18.09.2025 ***
Ranaky. . . .. Pecivo 1ks, Syr taveny 1ks, Zelenina, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed....... Polievka zelerova D, Brav. karé pegené D, Dusena kysla kapusta D, Knedla parena D, Caj DIA
Olovrant. . . . |Keks DIA, Ovocie, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Prazské zemiaky, Uhorky ster. D, Caj DIA
Il. vecera. . . .|PeCivo 1ks
*** Piatok 19.09.2025 ***
Ranajky. . . .. Chlieb R DIA, Natierka liptovska, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed....... Pol. fazulk. s liatym cestom, Granatiersky pochod D, Uhorky ster. D, Caj DIA
Olovrant. . . . |Detské vyziva DIA, Pigkoty DIA, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Chlieb V DIA, Pérky, Horcica, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Pecivo 1ks, Saldma makka 1/2, Zelenina

** Sobota 20.09.2025 ***

Ranajky. . . ..

Lupacka Dia, Mlieko




Desiata. .. .. Ovocie

Obed....... Polievka goralska D, Zabijackovy tanier D, Zemiaky varené, Calamada, Caj DIA
Olovrant. . .. JJogurt biely, Pegivo 1ks, Caj celodenny D

Vecera. .. .. Chlieb VV DIA, Maslo rastl. I., Salama makka, Syr tvrdy, Zelenina, Caj DIA

Il. vecera. . . .|PeCivo 1ks

“** Nedela 21.09.2025 ***

Ranajky. . . .. Vianocka dia, Maslo rastl. I., Dzem mini, Kakao DIA
Desiata. . . .. Ovocie
Obed....... Polievka slepaia s rezancamiD, Bravéovy rezefi zemplinsky D, Ryza dusena D, Kompot DIA, Caj DIA

Olovrant. . .. |Zakusok DIA, Ovocie, Caj celodenny D
Vecera. . ... Chlieb V DIA, Salat kusovy, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Chlieb 1/2, Pastéta




Jedalny listel<
ZSS Radmer?@

RACIONALNA STRAVA

*** Pondelok 15.09.2025 ***

Ranajky. . . {Chlieb 2, Maslo rastl. Il, Dzem mini, Mlieko
Obed. .. .. Polievka cesnakova so zem., Braviovy rezefi prirodny, Zemiakova ka$a, Kompot, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Keks, Ovocie, Caj celodenny
Vecera. . .. |Chlieb 2, Sunkovy narez, Zelenina, Caj so sirupom
** Utorok 16.09.2025 ***
Ranajky. . . |Peivo 2ks, Natierka z tvrdého syra, Zelenina, Caj so sirupom
Obed.. ... Polievka $alatova, Syr vyprazany, Zemiaky s maslom, Tatarska omécka, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Dezert, Caj celodenny
Vecera. . . . |Krupicova kasa, Kompot, Caj so sirupom
** Streda 17.09.2025 ***
Ranajky. . . |Chlieb 2, Natierka rybacia, Caj so sirupom
Obed. . ... Pol. s oprazenou krupicou, Zemiakovy privarok, Hovadzie dusené, Chlieb 1, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Lupadka, Caj so sirupom
Vecera. . . . |Spagety bolonske II., Ovocie, Caj so sirupom
¥ Stvrtok 18.09.2025 ***
Ranajky. . . |Petivo 2ks, Syr taveny 1ks, Zelenina, Caj so sirupom
Obed.. ... Polievka zelerova, Brav. karé pe¢ené, Dusena kysla kapusta, Knedla parena, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Keks, Ovocie, Caj celodenny
Vecera. . . . |Prazské zemiaky, Uhorky ster., Caj so sirupom
*** Piatok 19.09.2025 ***
Ranajky. . . |Chlieb 2, Natierka liptovska, Caj so sirupom
Obed. .. .. Pol. fazulk. s liatym cestom, Granatiersky pochod, Uhorky ster., Caj so sirupom
Olovrant. . . |Detska vyziva DIA, Pigkoty, Caj celodenny
Vecera. . .. |Chlieb 2, Parky, Horcica, Caj so sirupom
*** Sobota 20.09.2025 ***
Ranajky. . . JLupacka, Mlieko
Obed.. ... Polievka goralska, Zabijackovy tanier, Zemiaky vareng, Calamada, Caj so sirupom
Olovrant. . . [Jogurt ovocny, Peéivo 1ks, Caj celodenny
Vecera. . . . |Chlieb 2, Maslo rastl. |., Salama mékka, Syr tvrdy, Zelenina, Caj so sirupom
** Nedela 21.09.2025 ***
Ranajky. . . {Vianocka, Maslo rastl. I., Dzem mini, Kakao
Obed. . ... Polievka slepacia s rezancami, Bravéovy rezefi zemplinsky, Ryza dusena, Kompot, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Zakusok, Ovocie, Caj celodenny
Vecera. . . . [Chlieb 2, Salat kusovy, Caj so sirupom




	DIA
	RACIO

