Jedalny listel<
ZSSs Radmer?2

DIABETICKA STRAVA

“* Pondelok 19.05.2025 ***

Ranajky. . . .. Chlieb R DIA, Nartierka budapestiansky krém, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed....... Pol. hrachova s parkom, Spagety na doméci spdsob D, Syr tvrdy, Caj DIA
Olovrant. . . . |Keks DIA, Ovocie, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Kuracie maso na sanpin.D|prs., Zemiaky s maslom D, Uhorky ster. D, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Detska vyZiva DIA
** Utorok 20.05.2025 ***
Ranaky. . . .. Chlieb R DIA, Maslo rastl. II, Vajce, Syr tvrdy, Zelenina, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed. ...... Pol.s vajcovou zaprazkou D, Francuzske zemiaky D, Cvikla, Caj DIA
Olovrant. . . . |Dezert, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Cestoviny s krupicou D, Kompot DIA, Caj DIA
Il. vecera. . . .|PeCivo grahamové 1ks, Pastéta hydinova
“* Streda 21.05.2025 ***
Ranaky. . . .. Pecivo 1ks, Natierka rybacia, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed....... Polievka zel.zprazena s mr.D, Hovédzie dusené D, Tekvicovy privarok D, Chlieb 1, Caj DIA
Olovrant. . . . JOvocie, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Zeleninové rizoto D, Uhorky ster. D, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Chlieb 1/2, Maslo, Zelenina, Salama makka 1/2
*** Stvrtok 22.05.2025 ***
Ranaky. . . .. Lupacka Dia, Mlieko
Desiata. . . . . Ovocie
Obed. ...... Polievka $penatova D, Zabijackovy tanier D, Zemiakova kasa D, Calamada, Caj DIA
Olovrant. . . . |Pagag, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Cestoviny s tvarohom a slan. D, Zakysanka
Il. vecera. . . .|Chlieb 1/2, Maslo rastl. ., Zelenina
*** Piatok 23.05.2025 ***
Ranajky. . . .. Chlieb R DIA, Natierka olovrantovy krém, Zelenina, Caj DIA
Desiata. . . . . Ovocie
Obed. ...... Pol. cicerové kysla so zem. D, Ryzovy nakyp s ovocim D, D(is mini, Caj DIA
Olovrant. . . . |Ovocie, Caj celodenny D
Vecera. . . .. Brav. steh. na plovdivsky sp., Cestoviny ako priloha D, Caj DIA
II. vecera. . . .|Chlieb 1/2, Jogurt biely

*** Sobota 24.05.2025 ***

Ranajky. . . ..

Lupacka Dia, Biela kava DIA




Desiata. .. .. Ovocie
Obed....... Polievka hragkovy krém, Hovédzi gulas kasarensky D, Cestoviny ako priloha D, Caj DIA
Olovrant. . .. |Caj celodenny D, Jogurt biely, Pagac
Vecera. . . .. Chlieb VV DIA, Sunkovy narez, Zelenina, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Pecivo grahamové 1ks
** Nedela 25.05.2025 ***
Ranajky. . . .. Lupacka Dia, Biela kava DIA
Desiata. . . .. Ovocie
Obed....... Polievka vyvar s cestovinou D, Rybie filé vyprazané D, Zemiakovy salat D, Caj DIA
Olovrant. . . . |Caj celodenny D, Keks DIA, Ovocie
Vecera. . ... Chlieb VV DIA, Maslo natierkové, Salama polosucha, Zelenina, Caj DIA
Il. vecera. . . .|Pecivo grahamové 1ks, Pastéta hydinova




Jedalny listel<
ZSSs Radmer?@

RACIONALNA STRAVA

*** Pondelok 19.05.2025 ***

Ranajky. . . |Chlieb 2, Nartierka budapestiansky krém, Caj so sirupom
Obed. . ... Pol. hrachova s parkom, Spagety na doméaci spdsob, Syr tvrdy, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Keks, Ovocie, Caj celodenny
Vecera. . . . [Kuracie maso na $ampifién.|prs., Zemiaky s maslom, Uhorky ster., Caj so sirupom
*** Utorok 20.05.2025 ***
Ranajky. . . |Chlieb 2, Maslo rastl. II, Vajce, Syr tvrdy, Zelenina, Caj so sirupom
Obed. ... .. Pol.s vajcovou zaprazkou, Francuzske zemiaky, Cvikla, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Dezert, Caj celodenny
Vecera. . .. |Cestoviny s krupicou, Kompot, Caj so sirupom
*** Streda 21.05.2025 ***
Ranajky. . . |Petivo 2ks, Natierka rybacia, Caj so sirupom
Obed. . ... Polievka zel.zprazena s mrven., Hovadzie dusené, Tekvicovy privarok, Chlieb 1, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Ovocie, Caj celodenny
Vecera. . . . |Zeleninové rizoto, Uhorky ster., Caj so sirupom
¥ Stvrtok 22.05.2025 ***
Ranajky. . . JLupacka - 2 ks, Mlieko
Obed. ... .. Polievka $penatova, Zabijackovy tanier, Zemiakova ka$a, Calamada, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Pagég, Caj celodenny
Vecera. . . . |Cestoviny s tvarohom a slan., Zakysanka
*** Piatok 23.05.2025 ***
Ranajky. . . |Chlieb 2, Natierka olovrantovy krém, Zelenina, Caj so sirupom
Obed. .. .. Pol. cicerova kysla so zem., Ryzovy nakyp s ovocim, Dzds mini, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Ovocie, Caj celodenny
Vecera. . . . |Brav. steh. na plovdivsky sp., Cestoviny ako priloha, Caj so sirupom
*** Sobota 24.05.2025 ***
Ranajky. . . JLupacka - 2 ks, Biela kava
Obed.. ... Polievka hraskovy krém, Hovadzi gula$ kasarensky, Cestoviny ako priloha, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Caj celodenny, Jogurt ovocny, Pagaé
Vecera. . .. |Chlieb 2, Sunkovy narez, Zelenina, Caj so sirupom
** Nedela 25.05.2025 ***
Ranajky. . . |Z&vin, Biela kéva
Obed. .. .. Polievka vyvar s cestovinou, Rybie filé vyprazané, Zemiakovy salat, Caj so sirupom
Olovrant. . . |Caj celodenny, Keks, Ovocie
Vecera. . . . |Chlieb 2, Maslo natierkové, Salama polosucha, Zelenina, Caj so sirupom
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