
Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb R DIA, Nátierka pašteková, Zelenina, Čaj DIA
Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka mrkvová D, Špagety na domácí spôsob D, Ovocie, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pagáč, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Kotlikovy gulas s haluskami D, Chlieb 1, Čaj DIA
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Maslo nátierkové, Zelenina

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Nátierka drožďová, Čaj DIA
Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pol. šošovicová sladká D, Bravčové stehno nitrianske D, Nokerle {halušky} D, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Keks DIA, Ovocie, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Zemiaky s tvarohom D, Slanina, Zakysanka
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Slané pečivo 1ks, Syr taveny 1ks, Mlieko
Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pol. s opraženou krupicou D, Hovädzie na hubách D, Ryža dusená D, Šalát miešaný, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Dezert, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Cestoviny s makom D, Kompot DIA, Čaj DIA
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Paštéta hydinová, Zelenina

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb R DIA, Nátierka vajcový krém so sal., Zelenina, Čaj DIA
Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pol. paradajková so syrom D, Karbonatok D, Kôprová omáčka D, Knedľa parená D, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Piškóty DIA, Detská výživa DIA, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Zeleninové rizoto D, Uhorky ster. D, Čaj DIA
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb R DIA, Vajcová praženica, Čaj DIA
Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka tekvicová D, Ryzovy nakyp s ovocim D, Džús mini, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Fliacky s hlavkovou kap. D, Čaj DIA
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Saláma mäkká 1/2, Zelenina

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Lúpačka Dia, Mlieko
***  Sobota 28.06.2025  ***

DIABETICKÁ STRAVA
***  Pondelok 23.06.2025  ***

***  Utorok 24.06.2025  ***

***  Streda 25.06.2025  ***

***  Stvrtok 26.06.2025  ***

***  Piatok 27.06.2025  ***



Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka kelová, Kuracie na smotane (prs.) D, Cestoviny ako príloha D, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Jogurt biely, Pečivo 1ks, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Salat kusovy, Čaj DIA
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Lúpačka Dia, Kakao DIA
Desiata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka vývar s cestovinou D, Kuracie stehno pečené D, Ryža dusená D, Kompot DIA, Čaj DIA
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Zakusok DIA, Ovocie, Čaj celodenný D
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb V DIA, Maslo rastl. II, Saláma mäkká, Zelenina, Čaj DIA
II. vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Paštéta hydinová

***  Nedela 29.06.2025  ***



Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb 2, Nátierka pašteková, Zelenina, Čaj so sirupom
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka mrkvová, Špagety na domáci spôsob, Ovocie, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pagáč, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Kotlikovy gulas s haluskami, Chlieb 1, Čaj so sirupom

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 2ks, Nátierka drožďová, Čaj so sirupom
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pol. šošovicová sladká, Bravčové stehno nitrianske, Nokerle {halušky}, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Keks, Ovocie, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Zemiaky s tvarohom, Slanina, Zakysanka

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Slane pecivo 2ks, Syr taveny 1ks, Mlieko
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pol. z ovsených vločiek, Hovädzie na hubách, Ryža dusená, Šalát miešaný, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Dezert, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Cestoviny s makom, Kompot, Čaj so sirupom

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb 2, Nátierka vajcový krém so sal., Zelenina, Čaj so sirupom
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pol. paradajková so syrom, Karbonatok, Kôprová omáčka, Knedľa parená, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Piškóty, Detská výživa DIA, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Zeleninové rizoto, Uhorky ster., Čaj so sirupom

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb 2, Vajcová praženica, Čaj so sirupom
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka tekvicová, Ryzovy nakyp s ovocim, Džús mini, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ovocie, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Fliacky s hlavkovou kap., Čaj so sirupom

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Lúpačka - 2 ks, Mlieko
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka kelová, Kuracie na smotane (prs.), Cestoviny ako príloha, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Jogurt ovocný, Pečivo 1ks, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Pečivo 1ks, Salat kusovy, Čaj so sirupom

Ranajky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Babovka, Kakao
Obed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Polievka vývar s cestovinou, Kuracie stehno pečené, Ryža dusená, Kompot, Čaj so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Zakusok, Ovocie, Čaj celodenný
Vecera. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Chlieb 2, Maslo rastl. II, Saláma mäkká, Zelenina, Čaj so sirupom

***  Sobota 28.06.2025  ***

***  Nedela 29.06.2025  ***

RACIONALNA STRAVA
***  Pondelok 23.06.2025  ***

***  Utorok 24.06.2025  ***

***  Streda 25.06.2025  ***

***  Stvrtok 26.06.2025  ***

***  Piatok 27.06.2025  ***
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