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HISTORIA OBCIANSKEHO ZDRUZENIA ,,VICTUS“.

Obcianske zdruzenie ,,VICTUS* ( d’alej len OZ ) bolo
zalozené v sulade s ustanoveniami zakona ¢. 83/1990 §
Zbierky zakonov. OZ je na Ministerstve vniitra SR
zaregistrované ako neStatne UCelové zariadenie
socialneho charakteru 4.9.2008 pod cislom VVS/1-
900/90-32507, pridelené ICO : 45 024 189. OZ pocas
svojej existencie napomahalo aneustile sa snazi
napomahat’ socidlne a ekonomicky odkédzanym osobam
apreto preslo viacerymi doplnkovymi socialnymi =
sluzbami. OZ ,VICTUS® na zaklade akreditacie e

udelenej rozhodnutim MPSVR SR pod cislom
rozhodnutia 12678/2013-M_OSSODARAK  zacalo
vykonavat’ vykon opatreni SPODaSK od 1.7.2013 v resocializaénom stredisku pod nazvom

FILIUS PAUL v Zibritove. V stasnosti udelena akreditacia je registrovana pod &islom
10978/2016-M_OSSODRAK 7 19.8.2016 a 20.02.2019, kedy bola upravena kapacita na 33
16Zok na vykon opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately v zariadeni —
resocializa¢né centrum Vv zmysle Zakona ¢. 305/2005 Z. z. v zneni neskorSich predpisov
0 socialnopravnej ochrane deti a 0 socialnej kuratele. Resocializa¢né centrum bolo zriadené za
ucelom aktivizovania vnitornych schopnosti fyzickych os6b na prekonanie psychickych
dosledkov, fyzickych dosledkov a socidlnych désledkov vsetkych druhov zavislosti ana
zapojenie sa do Zzivota v prirodzenom prostredi. V roku 2019 bolo v resocializaénom procese
umiestnenych v obidvoch prevadzkach 100% klientov pocas celého roka. Financovanie bolo

viaczdrojové.



Cinnost’ resocializaéného centra v roku 2019 ( d’alej len RC)

Hlavnym cielom ob¢ianskeho zdruzenia ,,VICTUS®, RC FILIUS PAUL je dolieCovanie
zavislych fyzickych o0sob celoro¢nou pobytovou formou, kde klienti prechadzaji piatimi
fazami resocializacného procesu. RC poskytuje starostlivost’” klientom celoro¢ne pocas
nepretrzitej prevadzky v dvoch prevadzkach s po¢tom klientov 33. V RC FILIUS PAUL,
Zibritov je kapacita 21 klientov a v RC FILIUS PAUL, Zvolenska cesta 51, Krupina je
kapacita 12 klientov. Klientelu tvori zmieSana komunita, kde sa resocializatného procesu
zGCastiuju ako muzi, tak iZeny od 14. rokov veku zivota, priCom hranicu veku mame
neobmedzent. Zaroven je klientela rozdelena zv1ast na dospelych, ktori sit umiestneni v RC
Zibritov a mladistvych, ktori si umiestneni v RC Krupina.

Cinnost RC sa riadi Zakonom ¢&. 305/2005 Z. z. Vzneni neskor$ich predpisov
0 socialnopravnej ochrane deti a 0 socialnej kuratele. RC od zaliatku svojej prevadzky
v roku 2013 poskytovalo klientom okrem nevyhnutnych socialnych sluzieb, ktorymi su
ubytovanie a stravovanie aj terapeuticku pomoc (socioterapiu, muzikoterapiu, biblioterapiu,
muzikoterapiu a pracovnu terapiu - ergoterapiu), individualnu a skupinovt psychoterapiu.
Vdaka projektu, do ktorého sa OZ ,VICTUS* zapojilo od roku 2017 pod nazvom
Inovativne procesy pre efektivnu obnovu a stalost' vztahovych osob pri sandcii narusenych
rodinnych Struktur ako sucast resocializdcie nielen u mladistvych, sa podarilo realizovat’
a implementovat’ aj nové metddii terapii alebo rozsirit’ a skvalitnit’” uz existujice terapie

(reminiscen¢na terapia, gardenterapia, kulinoterapia).

Klientom je poskytovana komplexna starostlivost’:

zdravotna: vstupné psychiatrické a infektologické vySetrenia, sprostredkovanie d’alSej
zdravotnickej starostlivosti podl'a individualnych potrieb klientov (obvodny lekar, zubar,
odborni lekari). Kazdy klient pri nastupe do RC prechadza pocas prvych dni vstupnou

lekarskou diagnostikou, na zaklade ktorej sa prehodnoti d’alsia potrebna odborna liecba.

socialna: okrem individualnej a skupinovej prace, do socialnej oblasti patri komplexné
vybavenie Uradnych zalezitosti pre klienta vo veci priznania davok socialneho zabezpecenia

(hmotna nudza, pomoc pri vybavovani davok dochodkového zabezpecenia, ukoncenie



praceneschopnosti, vybavovanie invalidnych dbéchodkov, zasielanie potvrdeni o pobyte
klienta v RC, zabezpeCovanie S$kolskej dochadzky, kontrola prospechu, navsteva
rodicovskych zdruzeni, informovanie sa 0 spravani mladistvych v §kole a suvisiacej praxe,
navsteva v rodine a pod. Vybavovanie jednorazovych davok socialnej pomoci z mestskych
a obecnych tradov podla prislusnosti (trvalého bydliska klientov). V socialnej oblasti je
potrebné riesit’ aj iné problémy klientov, na ktoré pocas dlhych rokov uzivania navykovych
latok zabudali a ani nemali ¢as. Najma nedoplatky na zdravotnom poisteni, spolupraca so
sudmi (mediacni a probac¢ni uradnici), spolupraca s policiou (sprostredkovanie pomoci pri
vypocuvani klientov organmi ¢innymi v trestnom konani), ukoncenie Zivnostenskych
opravneni a Spolupraca s danovymi tGradmi (dodatocné danové priznania a pod.), Casta
komunikécia S bankovymi institiciami a exekatormi, popripade inymi spolo¢nostami,
ktorym bolo potrebné zasielat’ mesacné uhrady, na ktoré vsak neostavali financie, a tak sa
vytvorili dlhy.

Praca tohto charakteru je vel'mi naro¢na a vyzaduje si vel'ké pracovné nasadanie a mnozstvo
informacii, Siroky obzor z roznych oblasti. Ale zaroven nas uist'uje v tom, ze ked’ sa nam
podari navratit’ do rodinného prostredia rodinného prislusnika, ktorého minuly Zivot bol pre
rodinu zatazovy, niekedy az tak zdrvujlci a niiaci, ze rodicia alebo pribuzni boli nateni
pretrhnit’ vSetky rodinné vzt'ahy, je to nieCo, ¢o sa neda merat ziadnym meradlom, &i
ukazovatelom a uz vobec nie financiami. Za tym vSetkym je vSak velkd a naro¢né préca
celého timu pracovnikov RC FILIUS PAUL nielen sklientom, ale scelou rodinou

a pribuznymi.

psychologicka: skupinova aindividualna psychoterapia je klientom v RC poskytovana
pravidelne. Psychoterapiu zabezpecujii dvaja psychologovia na plny pracovny uviazok.
Psychologovia okrem individualnych a skupinovych psychoterapii pri nastupe klienta do
strediska, hlavne u mladistvych, vykonavaju psychologické diagnostiky klienta a potom
S odstupom c¢asu prehodnocuji vplyv resocializaéného procesu na ich dal§i vyvin.
Skupinové terapie poskytujeme klientov pravidelne. Nie kazdému klientovi sa da usit
program podl'a jeho predstav, a nie kazdy klient je ochotny spolupracovat’ hned’ od zaciatku
svojho pobytu. Najmi mladistvi klienti prichddzaji do RC s odporom anechutou. No

snazime sa o priblizenie sa potrebam kazdého jedného klienta. Vzhl'adom k tomu, ze mame



zmieSanti komunitu rézneho pohlavia, veku a vSetkych druhov zavislosti, naSou snahou je
nerobit’ rozdiely ani vekové, ani podl'a druhov zavislosti. Skor to vnimame od samotnych
Klientov, Kktori sa snazia separovat’ aSnevolou prijimaji niektorych novych ¢lenov
komunity, kde vsadzaju na svoj prvy pocit, pohl'ad a dojem, ktory samozrejme Castokrat
nebyva spravny. Nasim cielom je poukazat' na zavislost' ako klinicky uréent diagnozu,
s ktorou sa podrla uréitych pravidiel da existovat’ nielen v komunite zavislych, ale i v beznej
populacii. Nakol'ko kazdy klient je intelektualne na inej travni, je na nasej odbornosti

a Sikovnosti, poukézat’ na to spésobom, ktorému dokézu porozumiet’.

Kazdy mesiac organizujeme rodinné a seniorské stretnutia — tento trend si udrziavame uz niekol’ko rokov

socialno - pravna: poskytovanie pomoci klientom v rieSeni najmid ich rodinnych a
finan¢nych problémov. Najma platobné rozkazy, exekucné prikazy, vyzivné a pod., ktoré
klienti maju vymerané z minulosti a pocas pobytu v RC, ked’ze dlhodobo nemaju prijem,
svoje zaviazky nedokazu uhradzat’, ba sa urokom navysuju (st to najméa ziadosti o splatkové
kalendare, odpustenie penalov, poplatkov a pod.), ako aj navrhy a podania na sudy a iné

institucie vo veciach rieSenia ich rodinného a spolocenského Zzivota. Kedze je zdkon



umozneny proces, ktorym sa fyzicka osoba podnikatel’ aj nepodnikatel’ moze zbavit’ svojich
dihov, v pripade splnenia vsetkych podmienok sa snazime vyuZit' proces oddiznenia -

,osobného banktoru®, aj pre nasich klientov.

pracovna terapia : pracovnu terapiu vykonavaji pracovni instruktori S klientmi za ti¢elom
osvojenia si pracovnych navykov, zru¢nosti a pracovnych schopnosti klienta a jeho
za€lenenia sa do spolo¢nosti hlavne u dospelych klientov. Tieto zruénosti poniektori klienti
mali v minulosti osovojené, avsak ¢asom, svojou neochotou a lenivostou o ne prisli. Preto
sa tieto navyky v nich opitovne snazime prebudit’, popripade nauc¢it’ novym. V stcasnosti
mame vytvorené dve pracovné skupiny. Cielom aktivit pracovnych skupin je priprava
dospelych prijimatelov socidlnej sluzby pre prakticky Zivot, rozvoj ich schopnosti
a zruénosti. Napln Cinnosti zahfiia napr. pripravu jedal, upratovacie prace suvisiace
sudrzbou domadcnosti, drobné domace opravy vlastného Satstva, pranie, Zehlenie,
hospodérenie s finanénymi  prostriedkami, lahké stavebné upravy, zahradné
a pol'nohospodarske prace a starostlivost o domace zvierata. Ako v predoslych rokov, aj
v roku 2019 sme sa snazili pokracovat’ v budovani a zvel'adovani ako interiérovych, tak aj
exteriérovych priestorov strediska na Zibritove, kde sa nam podarilo opitovne
plnohodnotne zazitkovat' zeleninovii zahradu na pestovanie urody pocas celého roka,
dosadit’ d’alsie ovocné stromy, kde zaciname zberat' prvé urody z predoslej vysadby.
Nasledne podl’a nasho planu sme v roku 2019 zacali vyrabat' aj dzemy z vlastnej zahrady
pre vlastnu spotrebu a aj zavarat’ kompoty. Vel'mi sa teSime, Ze nasa namaha prinasa ovocie

a praca v zahrade mala svoje ovocie. Kedze sme na dospodarskom dvore, sami si

riprava zahrady na sezonu v Krupine



Nakol'ko sme v minulosti zriadili stolarsku dieliiu, kde klienti vyrabali drevené hracky,
zacali sme v tejto dielni za pomoci Sikovnych klientov, ktorych praca s drevom tesi a vidia
v nej zmysel, vyrabat rozne dekorativne predmety, ktorymi si Skraslujeme vlastné

priestory.

Vyroba osvetlenia do jednalne

Okrem stolarskej dielne naplno vyuzivame aj krajcirsku dieliiu, kde si pripravujeme rozne

obliecky, utierky a dekoracie. Zaroven si Sijeme a vyrabame levandulové sacky, ktoré

plnime vlastne vypestovanou levandulou a tie pouzivame do skrin klientov.



Kultira, umenie, $port : neoddelitelnou stcast'ou resocializa¢ného procesu su okrem
predoslych aktivit aj kultira, umenie a Sport. Od samého zaciatku existencie RC FILIUS
PAUL tzko spolupracujeme kazdoroéne sobcou Zibritov pri vsetkych kultirnych,
Sportovych a spolo¢enskych podujatiach. V ramci spoluprace pravidelne pripravujeme
program na den deti a to formou rozpravkového lesa pre cely Mikroregion Hont, pre obec
Zibritov a jej obyvatel'ov Mikulasa a podobne. Na tieto pripravy sa nasi klienti vel'mi tesia
asvedomito pripravuju cely program. Pravidelne sledujeme zaujimavé akcie V regione
a zucastnujeme sa roznych kultirnych podujati ako je divadelné predstaveni, navstevy kina

¢i koncerty roznych skupin.

Kazdy rok sa za€astniiujeme programu ku ditu MDD, kde si nasi Klienti

pripravujii svoju Gast’ (tento rok to boli Smolkovia)

Sport v Krupine

Uc¢ime mladez osvojit’ si tradicie z minulosti, ktoré im bud’ neboli vStepované, alebo nemali
0 ne zaujem apreto uz tradiéne kazdy rok na Vianoce pefieme viano¢né oblatky pre
obyvatel'ov obce, pochovavali sme basu, Lucie chodili po obci, pripavujeme Mikulasa pre
deti z obce, aakymkol'vek nam dostupnym spésobom sa snazime pomahat’ obci a jej
obyvatel'om. Je zaujimavé sledovat’ klientov, ako sa menia ich terajsie hodnoty a vnimanie
zivota. Ako doposial’ nimi zavrhované tradicie im robia radost’ a su vd’a¢ni za takto stravené

chvile. Nasou snahou je nielen zicastiiovanie sa kultirnych podujati, ale viest’ klientov



k tvorbe, ¢o sa nam dari hlavne v malovani obrazov a hrani na hudobné nastroje. Sportové
aktivity vyuzivame vo vSetkych oblastiach, ¢i uz je to plavanie, koréul'ovanie, bicyklovanie,
turistika a podobne. Vd’aka prebiechajucemu projektu sa nam podarilo nakupit Sportové
potreby, ktorym sa najma mladistvi klienti potesili a kazdodenne ich radi vyuzivaju. V roku
2019 sme zostali verni aj turistike. Opétovne sme navstivili Vysoké Tatry (ako v lete tak aj
v zime), Nizke Tatry, pochodili turistickymi chodni¢kami Stiavnickych vrchov a planovali,

kam nas nohy zavedu v roku 2020.

Vysoké Tatry

Chopok




priprava stravy v RC: sa realizuje v ramci pracovnej terapie pod dozorom inStruktora
pracovnej terapie. Klienti sa ucia varit’ a piect’. Instruktor pracovnej terapie nechava priestor
klientom na vlastné napady. U¢i ich pripravovat jedla a zostavit’ jedalny listok. S pripravou
jedal je viazanost' na upravu avyzdobu jedalne pri sviato¢nom stravovani (vianocné
sviatky, narodeninové oslavy a pod.). SnaZzime sa o presadenie moznosti prinesenia novych
receptov z roznych regionov, odkial’ klienti prichadzaju. NaSou vyhodou je, Ze klienti
kazdoro¢ne pripravuju nielen zeleninovu, ovocnu ale i bylinkova zahradu, z ktorej ¢erpame
vlastné produkty na dochucovanie jedal. Klienti vel'mi radi pec¢u v jedalni vsetci spolu, ¢o
sa snazime i Vv priebehu roka viac krat organizovat’, aby sa komunita scel'ovala a utuzovala
medzil'udské vztahy. Vel'mi dbame aj na estetiku stolovania. VSetky aktivity pod dohl'adom

terapeutov vykonavaju klienti.

Priprava maskit v Krupine a na Zibritove

Vianoce na Zibritove

socialna praca s rodinou: zamestnanci v spolupraci s vedenim resocializa¢ného strediska
spolupracuju s rodinami klientov, ktori maju zaujem o spolupracu. Pravidelne kazdy mesiac
RC organizuje stretnutie rodinnych prislusnikov klientov. V roku 2017 sme ziskali finan¢né
prostriedky na realiz4ciu inovativnych metod v resocializacnom procese, o nam opétovne

umoznilo vykonavat’ ovela viac aktivit s rodinami ako to bolo v minulosti. V roku 2019



sme Vv ramci tohto projektu zacali pokracovali v organizovani 3-diovych stretnuti pre
Klientov arodinnych prislusnikov, ¢o si velmi cenia ako klienti, tak aj rodiny.
A v neposlednej rade aj my ako personal, ked’ze vidime pozitiva, ktoré tieto vikedovky
prina3aju. Organizujeme ich bud’ v priestoroch RC Zibritov a Krupina alebo na chate
ned’aleko RC (ktora nam posluzila aj v minulom roku), ktora je umiestnena priamo v lese.
Cize okrem odbornosti nagim pracovnikov si pribuzni mézu oddychnut’ a derpat’ z prirody,
ktord im to ponuka. Prezivaju Castokrat hektické chvile, ktoré so sebou zivot prinasa a sme
radi, ¢ mozeme skibit prijemné (oddych) s uZitoénym (stretnutie s pribuznym pod

dohladom odborného timu).

Trojdiiové seniorské stretnutie na chate Razdel

Rodic¢ia ablizki klientov maji moZnost obozndmit’ sa s ¢innostou zariadenia, majl
moznost’ spoznat’ prostredie, V ktorom sa ich blizki doliecuju a maji moznost spoznat’
terapeuticky tim, ktori sa snazi pdsobit’ na pozitivhu zmenu klientov a osvojenie si novych
navykov zdravého zivotného stylu. Pre Gspesnost’ sanacie rodiny sme sa rozhodli dat’ ovel'a
vacsi priestor pre travenie spolo¢nych chvil' rodinnych prislusnikov s klientom pod
dozorom psycholdga ¢i socianeho pracovnika, o vytvara i pre naSu pracu ovela $ir§i pohl'ad
na problém v rodine. Pracuje sa na znovu vytvoreni alebo obnoveni rodinnych vztahov
ariesi sa rodina ako celok. Nasim cielom je sanicia rodinného prostredia a urovnavanie
vztahov rodinnych prislusnikov najmi rodiov adeti. Rodicia zotrvali v komunite

a spoznali nas zivot, tak ako beZi v resocializaénom procese. Opit’ bolo umoznené klientom



byt s mladSimi strodencami pocas prazdnin a sviatkov v RC. Vytvorili sme im podmienky
V nasom zariadeni.

Uzko spolupracujeme s klientmi, ktori uspesne absolvovali resocializaény proces a nad’alej
sa zUCastfuju zivota v komunite. Snazime sa u nich 0 navodenie pocitu spolpatri¢nosti
a spoluzodpovednosti Zivota v komunite a k novym klientom a preto ich zapajame do

spolo¢nych aktivit, ¢im terapeutickému timu ul'ah¢uju pracu.

ReZim v resocializaénom centre.

Zivot v komunite nie je tzv. na volnej nohe. Je organizovany podl'a platného schvaleného
rezimu. Zariadenie ma vypracovany podrobny opis jednotlivych faz pobytovej
resocializacie, systém sankcii a odmien klientov RC. Vzdy je snahou terapeutického timu
vyplnit' ¢as klientov zmysluplne, aby boli vytazeni niclen fyzicky, ale hlavne psychicky
atak nemali ¢as mysliet na obdobia ich aktivnej zavislosti. Velky doraz sa kladie na

individualny pristup, vzhl'adom k tomu, ze v komunite st aj skolopovinni mladistvi.

Prijimanie klientov do RC v roku 2019

Klienti st do zariadenia prijimani na zaklade Ziadosti a odportac¢enia. Podmienkou prijatia
do RC je absolvovanie odvykacej liecby, detoxu, odporucanie psychiatra, Ze pacient je
vhodny do resocializacie aresocializacia je pre neho nevyhnutny proces doliecenia.
Nasledne v spolupraci s pracovnikom uradu prace — kuratorom je Klient umiestneny
v naSom zariadeni. Pobyt v RC je zaloZeny na baze dobrovolnosti okrem Kklientov na
neodkladné a vychovné opatrenia.

Dizka pobytu vRC je vzmysle platnej legislativy a minimalnych $tandardov kvality
stanovena na dobu 24 mesiacov. MoZeme konstatovat’, Ze priemerna dizka pobytu za dané
obdobie je 11 mesiacov, ¢o si myslime, Ze je primerany Cas na sebauvedomenie a zmenu

myslenia.



Personalne zabezpecenie RS

Zamestnanci spiiali vzdelanie podla zakona &. 553/2003 Z. z. 0 vykone prac vo verejnom
zaujme a 0 zmene a doplneni tohto zakona a boli odmenovani.

Z multidisciplinarneho timu, ktory tvori psycholdg, pedagdg, socialny pedagdg, andragodg
a socialny pracovnik, mé kazdy uvedeny zamestnanec ukonceny II. stupen vysokoskolského

vzdelania.

Personalne  obsadenie v priebehu roka 2019  pozostavalo  z nasledujiiceho
multidisciplinarneho timu:

Statutarny zastupca obc¢ianskeho zdruzenia, administrativny pracovnik, personalista

riaditel’, socialny pracovnik

garant, socidlny pracovnik

socialny pracovnik

socialny pedagog

pedagog

psycholog

andragog

pracovni inStruktori

HOSPODARENIE A ViZIA OBCIANSKEHO ZDRUZENIA

V roku 2019 Oz ,,VICTUS*“, RC FILIUS PAUL pracovalo vo financnom zabezpeceni
prevadzky FILIUS PAUL s klientelou 33 klientov na baze spolufinancovania klient, RC,
prispevok UPSVaR. Tak ako aj v minulych rokoch i v roku 2019 nase strediska hospodarili
tak, aby boli naplnené vSetky zakladné potreby klientov a chodu strediska, aby sme
umoznovali Coraz vacsi komfort pre zamestnancov i klientov. V roku 2019 prebiehali
Upravy stredisk, zabezpecili sa nové vybavenia ¢i uz v obytnych priestoroch alebo exteriéry,
investovali sme do terénnych pobytov klientov. V priebehuroku 2019 sme mali

v starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu 11 mladistvych Vv zmysle zdkona 305/2005 Z.



z.. Dotacia na maloletych na zéklade rozhodnutia sidu ¢inila spolu finan¢né prispevky vo
vyske 158.400 EUR, na zaklade dohody pre dieta vo vyske 14.400 EUR ana zaklade
dohody pre PFO vo vyske 302.400 EUR. Darované prispevky z 2% dani boli vo vyske
1.593,06 EUR. Platby od klientov ¢inili pre rok 2019 56.134,57,- EUR. Prijaté ucelové
finanéné dary vo vyske 922 EUR. Prilohou vyro¢nej spravy je Uétovna zévierka, Stivaha,
Vykaz ziskov a strat a poznamky.

Viziou a cielom Ob¢ianskeho zdruzenia ,,VICTUS* pre rok 2020 je neustdle napredovat
v trende poskytovania vykonu opatreni SPODaSK pobytovou formou pre l'udi zavislych
ato prisposobeniu sa vykonu vzmysle platnych podmienok uzékonenych zakonom.
Nad’alej vytvarat’ podmienky pre kvalitnii pracu s klientmi aich rodinnymi prislusnikmi
a vytvorit’ priestory umoznujuce rodinnym prislusnikom, aby mohli v komunitach zotrvavat’
celé rodiny i viac dni a tak sanovat’ rodinné vztahy klient — rodina. Aj napriek konc¢iacemu
projektu napredovat’ a pontkat nasim klientom sluzby, ktoré im pomdzu a budi mat

zmysel ako pre ich zivot, tak aj pre naSu pracu.

Miriam Stimelova
Statutar OZ ,, VICTUS“

Tento rok Zial pomenej snebu, ale aj tak krisa




