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DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB - KRUPINA

Sléadkovicova 41/10
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Domov socialnych sluzieb “NADEJ” Krupina n.o.

JEDALNY LISTOK
DIABETICKY
17. 11. 2025 — 23. 11. 2025

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Karfiolova polievka zaprazena0,3I
Caj 0.201, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Caj 0.201, Leco s vajcom [350] Rozok arahamov
Po (Obsahuje: 1), Vajecna natierka Mandarinka 1 ks Gulas debrecinsky [150] (Obsahuje: 1), Detska vyziva DIA | (Obsahuje: 3), Chlieb [100] [60] (Ogsahu'e' 1))/
17.11. [30] (Obsahuje: 3, 7, 10), Ryza dusena [190], Zeleninova priloha 190g (Obsahuje: 1) Maslo(10) e 1,
Zelenina 60g, Syr tehla [50] [120], Caj 0.20I
(Obsahuje: 7)
Kava ciema z kavoviny 0.201, Zeleninova polievka s masom a zemiakmi
Caj 0.201, Chlieb [100] p . . Zapekane cestoviny s
. . 0,3I(Obsahuje: 1, 9), Dzuvac z kuracieho ) - .
Ut (Obsahuje: 1), Syrova natierka z . : brokolicou [350] (Obsahuje: 1, |Detska vyziva DIA
. . Keks DIA 50g masa [250] (Obsahuje: 1), Zemiaky Banan 1ks .
18.11. tvrdého syra [55] (Obsahuje: 7), ) 3,7), Caj 0.20I 190g
. opekane [250], Napoj 0,2l
Zelenina 60g
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Hov.pollevka! so struh.cestom a hraskom Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Caj
. . 0,3I(Obsahuje: 1, 3, 9), Hov.maso varene
Caj 0.201, Chlieb [100] ) _ 0.201, Maslo(10), Sunkova
St . [60] (Obsahuje: 1), Chrenova omacka [150] | Lupacka tvarohova . , .
(Obsahuje: 1), Maslo(10), Jablko 1ks . salama (50) (Obsahuje: 1), Cerealny croissant
19.11. . - (Obsahuje: 1, 7), Knedle kysnute [190] [56] . .
Salama jemna [50] (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.201 Zelenina 60g, Syr tehla [50] (Obsahuje: 1, 11)
1), Zelenina 60g 18- 1,2, 1), %~ B (Obsahuje: 7)
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Zeleninova polievka so zemiakmi
Caj 0.201, Rozok grahamovy 0,3I(Obsahuje: 1, 9), Chlieb [50] (Obsahuje: ioqurt biely 125 Chlieb [50]
St [120] (Obsahuie: 1), Maslo(10), |\ .. . |1), Bravcove maso stajerske [250] J(Ogbsahu.g', 7 9 Costoviny so struhankou [250] | (OPSahuie: 1), Syr
20.11. Salama Nitran [50] (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 9), Zemiaky opekane [250], e (Obsahu'):a' 1,3,7), Caj 0.201 tehla [50] (Obsahuje:
1), Zelenina 60g Cviklovy salat steril. [120], Napoj 0,2 18- 1, 5, 1), L4 B 7)
Caj 0.20I, Chlieb [100] Bryndzova polievka so struhanym cestom
. (Obsahuje: 1), Falo$na 0,3I(Obsahuje: 1, 3, 7), Chlieb [50] . . .
ZP; 1" treska(70) (Obsahuje: 3, 7, 10), | Syrovy slimak (40) | (Obsahuje: 1), Palacinky s tvarohom [390] |Banan 1ks gezn(;:aky s cibulkou[260], Caj jogurt biely 125g
T Zelenina 60g (Obsahuje: 1, 3, 7), Napoj 0,2l ' (Obsahuje: 7)
Krupkova polievka s udenym masom Caj 0.201, Chlieb [100]
So Caj 0.201, Bzovsky kolacik(100) 0,3l(Obsahuje: 1, 9), Chlieb [50] (Obsahuije: | jogurt biely 125g (Obsahuje: 1), Maslo(10),
22 11 (Obsahuje: 1), Maslo(10), Dzem | Jablko 1ks 1), Kura na perkelt [150] (Obsahuje: 1), (Obsahuje: 7) Sunka brav. [50] (Obsahuje: 1), | Tvarohovy zavin (50)
o DIA Cestoviny [200] (Obsahuje: 1, 3), Napoj 0,2l Syr tehla [50] (Obsahuje: 7),
Zelenina 60g
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Kava cierna z kavoviny 0.20I, Hov.polievka so zemiakovymi haluskami Chlieb [50]
Ne Caj O.20I., Vajcia na masle [100] . 0,3I(Obsahu1e:. 1, 3, 9), Rostenka prirodna Detska vyziva DIA | Zemlovka s jablkami [400] (OtzsgahUJe: 1),
23,11 (Obsahuje: 3, 7), Chlieb [100] Slivky 2ks [150] (Obsahuje: 1), Ryza dusena [190], 190 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.20l Pastéta
1 |(Obsahuje: 1) Napoj 0,21, Kompot marhulovy [120] 9 18- 1, 5, 1), L4 B Svatinka(23)
(Obsahuje: 1)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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