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DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB - KRUPINA

Domov socidlnych sluZieb “NADEJ” Krupina n.o.

JEDALNY LISTOK
DIABETICKY
27.10. 2025 - 2. 11. 2025

Kuraci narez [50] (Obsahuje: 1),
Zelenina 60g

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Kava ciema z kavoviny 0.201 Polievka z mletého masa a korenove;j
Caj 0.201, Rozok 2 (Obsahuje: leninvO 3! (Obsahuie: 1. 3. 7. 9 1 Chlieb [50]
Po 1), Syrova natierka z tvrdého zeleninyu, (. sanuje 1,3,7,9), Kuragle . Zemiaky s cibulkou [260], Caj (Obsahuje: 1)
’ . Hruska 1 ks maso na mexicky sposob [140] (Obsahuje: | Detska vyziva DIA ' " S
27.10.  |syra[55] (Obsahuje: 7), 1), Ryza dusena [190], Napoj 0,2l 190g 0.201 Pastéta Majka(23)
Zelenina 60g ' ' ’ (Obsahuje: 1)
Kava cierna z kavoviny 0.20I, . -~
Cai 0.201. Chiieb 1100 Hov.polievka s ryzou0,3l (Obsahuje: 9), Nakyp rezancovy s tvarohom
Ut a .29, ; ieb [100] Hov.madarsky gulas [150], Knedle kysnute [300] (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj Chlieb [50]
(Obsahuje: 1), Maslo(10) : : Banan 1ks
28.10. oA ' Keks DIA 509 [190] (Obsahuje: 1, 3, 7), Napoj 0,2! 0.20l (Obsahuje: 1), DZzem

DIA

Kava cierna z kavoviny 0.20I,
St Caj 0.20I, Chlieb [100]

(Obsahuje: 1), Maslo(10),
29.10. Salama jemna [50] (Obsahuje:
1), Zelenina 60g

Mandarinka 1 ks

Borsc0,3l (Obsahuje: 1, 7), Chlieb [50]
(Obsahuje: 1), Vyprazany karfiol [250]
(Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakova kasa [320]
(Obsahuje: 7), Tatarska omacka [40]
(Obsahuje: 3), Napoj 0,2l

jogurt biely 1259
(Obsahuje: 7)

Chlieb [100] (Obsahuje: 1),
Maslo(10), Caj 0.20I, Syr tehla
[50] (Obsahuje: 7), Zelenina
60g, Sunkova salama (50)
(Obsahuje: 1)

Rozok 1 (Obsahuije:
1), Maslo(10)

Kava cierna z kavoviny 0.20lI,
ét Caj 0.201, Rozok grahamovy

Polievka zeleninova0,3l, Bravcové na
hubovej omacke (200) (Obsahuje: 1, 7),

Caj 0.20I, Zeleninove rizoto

[120] (Obsahuje: 1), Pecenova |Jablko 1ks . : Keks DIA 509 [300] (Obsahuje: 7), Uhorka jogurt biely 1259
30.10. natierka [30] (Obsahuje: 1, 7), Zzemiaky opekane [250], Napoj 0,21 sterilizovana [50] (Obsahuje: 7)

Zelenina 60g

Caj 0.20I, Chlieb [100] Sosovicova polievka kysla0,3l (Obsahuje: . . .
pi (Obsahuje: 1), Tvarohova Pagat 1, 7), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Napoj 0,2, ﬁ?ﬁf%b"si‘mse ygj)c%run[ggm %‘t')'ebhﬁ.o], s

natierka z mrkvou(70) zemiakovy[50] Rybie file na masle [120] (Obsahuje: 1, 4, [Banan 1ks [50] (Obsahu'e'Jlj ' E hlsas(l;je.og, r)]/r' .
31.10. | (obsahuie: 7), Zelenina 60g (Obsahuje: 1, 3) 7), Zemiaky varene A [190] 1€ 7*; a [50] (Obsahuje:

. . Zeleninova polievka s krupicovymi .  bielv 125 Caj 0'20|.’ (_:h“eb [100]

So Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Caj haluskami 0.31(Obsahuie: 1, 3, 9), Kuracie jogurt biely g (Obsa_hUJe. 1), Maslo(10), _

0.201, Makovka (70), Maslo(10), | Jablko 1ks - ! R (Obsahuje: 7) Zelenina 60g, Syr tehla [50] Detska vyziva DIA
1.11 Y soté [120] (Obsahuje: 1, 7), Cestoviny [200] e

bt Dzem DIA - . (Obsahuje: 7), Sunka brav. [50] [190g
(Obsahuije: 1, 3), Napoj 0,2l e
(Obsahuje: 1)
. . Slepacia polievka0,3l (Obsahuje: 1, 3),
Ne %égéi%l'écglega[rlkom Kurca Tabaka [120] (Obsahuje: 7), Caj 0.201, Rezance s orechami | Chlieb [100]
011 bratielavoKe 0] (O%’sahuj e1) |Slvky 2ks Zemiakova kasa [250] (Obsahuje: 7), Napoj | Detska vyziva DIA | [360] (Obsahuie: 1, 3, 7, 8) (Obsahuie: 1),
L4 ’ 0,2l 190g Maslo(10)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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