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Domov socidlnych sluZieb “NADEJ” Krupina n.o.

JEDALNY LISTOK
DIABETICKY
18. 11. 2024 -24. 11. 2024
Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(K:g}/g g&mghznlgg\ﬁ\(l)g]y 0.201, Polievka zahorsclr;(iﬁl()(?bsbahl;]je: 1, 3,)9),
U Bravcove na cibulke(90) (Obsahuje: 10), . Napoj 0,2l, Cestoviny s kuracim | Chlieb [50]
Po ggﬁi?kh;l[gb]l)(bii(;i?gél 7 Jablko 1ks Hrachova kasa s cibulkou [390] (Obsahuje: ?g(t)ska vyziva DIA masom a zeleninou[350] (Obsahuje: 1), Syr
18.11. Zolening 60g je- L, 1), 1, 7), Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Caj 0.20I 9 (Obsahuje: 1, 3, 7) te)hla [50] (Obsahuije:
7
Kava cierna z kavoviny 0.20l, Zeleninova polievka so struh.cestom Chlieb [50]
Ut Caj 0.20I, Chlieb [100] 0,3I(Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie prsia Zapekane cestoviny so (Obsahuje: 1),
(Obsahuje: 1), Zelenina 60g, Mandarinka 1 ks grilovane [100] (Obsahuje: 1), Zemiaky Keks DIA 50g Spenatom [350] (Obsahuje: 1, 3, | Pastéta
19.11. | Maslo(10), Salama jemna [50] opekane [250], Diabolska omacka (50) 7), Caj 0.20I Svacinka(23)
(Obsahuje: 1) (Obsahuje: 3), Napoj 0,2l (Obsahuje: 1)
. . Sedliacka polievka0,3I (Obsahuje: 1, 3, 7, Caj 0.20I, Chlieb [100]
Caj 0.201, Chlieb [100] ; g -
St (Obsahuie: 1), Maslo(10), . 9), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Halusky Cereainy croissant (Obsah_UJe. 1)J Maslo(10), Rozok cerealny 80g
anan 1ks Istrapacky/ s kyslou kapustou [300] -~ Debrecinska Sunka [50] )
20.11 Sunkova salama (50) Obsahuie: : (Obsahuije: 1, 11) o [80] (Obsahuje: 1),
4L > / (Obsahuje: 1, 3), Napoj 0,2l (Obsahuje: 1), Syr tehla [50] N
(Obsahuje: 1), Zelenina 60g (Obsahuje: 7). Zelenina 60g Dzem DIA
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Zeleninova polievka so zemiakmi
ét Caj 0.20I, Chlieb [100] 0,3I(Obsahuje: 1, 9), Gulas uhorsky [300] |jogurt biely 125¢g Caj 0.201, Nakyp rezancovy s Chlieb [50]
(Obsahuje: 1), Karfiolova Pomaranc 1ks (Obsahuje: 1), Ryza dusena [190], (Obsahuje: 7) tvarohom [300] (Obsahuije: 1, 3, | (Obsahuje: 1),
21.11. | natierka (50) (Obsahuje: 7), Zeleninova priloha  [120], Caj 0.20I 7) Pastéta Majka(23)
Zelenina 60g (Obsahuje: 1)
Kava cierna z kavoviny 0.20I,
) Caj 0.201, Rozok grahamovy Sampifiénova polievka0,3l (Obsahuje: 1, 7, . .
Pi [120] (Obsahuje: 1), Rybacia S limak (40 9), Cestoviny s tvarohom sladke [300] B 1k %%JOO'ZC%’ BLOKO!'Cla ;agekgrr:? b jogurt biely 125g
22 11 natierka [50] (Obsahuje: 4, 7), yrovy slimak (40) (Obsahuje: 1, 3, 7), Napoj 0,21 anan ks [280] (Obsal uj.ej 3. 7), 1€ (Obsahuje: 7)
bt Zelenina 60g [100] (Obsahuje: 1)
. . Zeleninova polievka zaprazena0,3l Caj 0.201, Chlieb [100]
So 'g%‘gﬁ“’B‘ﬁ%é@ﬁzg@k‘z gg),)CaJ (Obsahuie: 1, 3, 9), Chlieb [50] (Obsahuje: |jogurt biely 125g | (Obsahuje: 1), Maslo(10),
b3 11 ((.)bs’ahuje' 1)y Maslo(10), Med Jablko 1ks 1), Zemiaky varene [260], Dalmatske cufty [(Obsahuje: 7) Debrecinska Sunka [50] Tvarohovy zavin (50)
e e ' [370] (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1), Syr tehla [50]
kusovy [50] S ;
(Obsahuje: 7), Zelenina 60g
. . Slepacia polievka0,3l (Obsahuje: 1, 3), .
Ne %égéiﬂljlecglega[rlk?/m Kurca Tabaka [120] (Obsahuje: 7), Marhulove rezy [55] Krupicova kasa [300] %!;::h[l‘j’jg]_ 1)
o4 11. bratislavske [60] (Obsahuie: 1), Hruska 1 ks gezr;wlakova kasa [320] (Obsahuje: 7), Napoj (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) (Obsahuje: 1, 7), Caj 0.20I Pastéta Majka(23)
Horcica [30] ' (Obsahuje: 1)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




