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     Sládkovičova 41/10 

     963 01 Krupina 

 

JEDÁLNY LÍSTOK  
DIABETICKÝ 

20. 10. 2025 – 26. 10. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
20.10. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Rožok 2 (Obsahuje: 
1), Maslo(10), Med kusovy [50] 

Jablko 1ks 

Hraskova polievka 0,3l (Obsahuje: 1, 7), 
Kuracie stehna vyprazane [220] (Obsahuje: 
1, 3, 7), Zemiakova kasa [320] (Obsahuje: 
7), Napoj 0,2l, Kompot hroznovy(120)  
 

Detska vyziva DIA 
190g 

Pupáky s tvarohom [420] 
(Obsahuje: 1, 7), Caj 0.20l 

Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta Majka(23) 
(Obsahuje: 1) 

Ut  
21.10. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Zelenina 60g, Salama Nitran 
[50] (Obsahuje: 1)  
 

Keks DIA 50g 

Zeleninova polievka so zemiakmi 
0,3l(Obsahuje: 1, 9), Bravcove maso na 
kyslo [200] (Obsahuje: 1, 7), Halusky 
/nocky/ [225] (Obsahuje: 1, 3), Napoj 0,2l  
 

Banan 1ks 
Zemiakovo-masova pita [400] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.20l 

 

Rozok grahamovy D 
[60] (Obsahuje: 1), 
Džem DIA 

St  
22.10. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Karfiolová 
nátierka (50) (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g 

Hruška 1 ks 

Zeleninova polievka s pecenovymi 
haluskami0,3l (Obsahuje: 1, 3, 9), Azu po 
tatarsky [213] (Obsahuje: 1), Ryza dusena 
[95], Zemiaky opekane [190], Salat 
uhorkovy s cibulkou [120], Napoj 0,2l  
 

jogurt biely 125g 
(Obsahuje: 7)  
 

Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), syrokrem, 
Sunkova salama (50) 
(Obsahuje: 1), Syr tehla [50] 
(Obsahuje: 7), Zelenina 60g  
 

Cereálny croissant 
(Obsahuje: 1, 11) 

Št  
23.10. 

Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Sunkova salama (50) 
(Obsahuje: 1), Zelenina 60g 

Jablko 1ks 

Gulasova polievka0,3l (Obsahuje: 1), 
Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Halusky 
/strapacky/ s kyslou kapustou [300] 
(Obsahuje: 1, 3), Napoj 0,2l  
 

Keks DIA 50g 
Caj 0.20l, Kuracie prsia v kari 
marináde [100] (Obsahuje: 1), 
Zemiaky varene [260] 

Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), 
Maslo(10) 

Pi  
24.10. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Drozdova 
natierka [40] (Obsahuje: 1, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 9, 10, 14), Zelenina 
60g  
 

 Pagáč 
zemiakový[50] 
(Obsahuje: 1, 3) 

Fazulkova polievka kysla 0,3l(Obsahuje: 1, 
7), Zemiakove lokse [250] (Obsahuje: 1), 
Caj 0.20l, Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7)  
 

Banan 1ks 
Zapekane cestoviny so 
špenátom [350] (Obsahuje: 1, 3, 
7), Caj 0.20l 

Detska vyziva DIA 
190g 

So  
25.10. 

Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Caj 
0.20l, Vianocka [100] 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo(10) 

Slivky 2ks 

Zeleninova polievka zaprazena0,3l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Chlieb [50] (Obsahuje: 
1), Dalmatske cufty [370] (Obsahuje: 1, 3, 
7), Zemiaky varene [260]  
 

jogurt biely 125g 
(Obsahuje: 7)  
 

Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Debrecinska šunka [50] 
(Obsahuje: 1), Syr tehla [50] 
(Obsahuje: 7), Zelenina 60g 

Tvarohový závin (50) 

Ne  
26.10. 

Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Vajcia na masle 
[100] (Obsahuje: 3, 7)  
 

Jablko 1ks 

Slepacia polievka0,3l (Obsahuje: 1, 3), 
Kura pecene s plnkou [100] (Obsahuje: 1, 
3, 7), Zemiakova kasa [250] (Obsahuje: 7), 
Kompot slivky [120], Napoj 0,2l 

Marhulove rezy [55] 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

Caj 0.20l, Rezance so 
struhankou [360] (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

 

Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta Majka(23) 
(Obsahuje: 1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 
 

Klient................................................... Hlavná sestra....................................................... Kuchárka...................................................... VSP........................................................ Riaditeľ..................................................... 


