Sladkovicova 41/10
963 01 Krupina
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DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB - KRUPINA

Domov socidlnych sluZieb “NADEJ” Krupina n.o.

JEDALNY LISTOK
DIABETICKY
20. 10. 2025 - 26. 10. 2025

Kompot slivky [120], Napoj 0,2I

3,7)

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Hraskova polievka 0,3l (Obsahuje: 1, 7), Chlieb [50]
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Kuracie stehna vyprazane [220] (Obsahuje: . . o
;8 10 Caj 0.201, Rozok 2 (Obsahuje: | Jablko 1ks 1, 3, 7), Zemiakova kasa [320] (Obsahuje: | PStSka vyziva DIA | Pupaky s tvarohom [420] (Obsahue: 1),
.10. . 190g (Obsahuje: 1, 7), Caj 0.20I Pastéta Majka(23)
1), Maslo(10), Med kusovy [50] 7), Napoj 0,21, Kompot hroznovy(120) (Obsahuije: 1)
EZ\/S g&mghznggv[?(l)lcr)]]y 0.201 Zeleninova polievka so zemiakmi
Ut (Og)séhu"e 1), Maslo(10) 0,3l(Gbsahuje: 1, 9), Bravcove maso na Zemiakovo-masova pita [400] Rozok grahamovy D
nue. 1), ): Keks DIA 50g kyslo [200] (Obsahuije: 1, 7), Halusky Banan 1ks vo pite grahamovy
21.10. Zelenina 60g, Salama Nitran Jnocky/ [225] (Obsahuje: 1, 3), Napoj 0,2| (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.20I [60] (Obsahuje: 1),
[50] (Obsahuje: 1) Y 18- 2, ), Napoy &, Dzem DIA
. . Zeleninova polievka s pecenovymi Caj 0.20I, Chlieb [100]
EZYE zlglmghzlilég\ﬁ\ég]y 0.201, haluskamio 31 (Obsahuje: 1,3, 9), AZUpo [\ oo (Obsahuije: 1), syrokrem,
St (Otj)séhu'le 1), Karfiolové Hruska 1 ks tatarsky [213] (Obsahuje: 1), Ryza dusena J(Ogbsahu'g' 7 9 Sunkova salama (50) Cerealny croissant
22.10. natierka 1(5'0) (,Obsahu'e' 7) [95], Zemiaky opekane [190], Salat 1€ (Obsahuje: 1), Syr tehla [50] (Obsahuje: 1, 11)
. 1€ 1), uhorkovy s cibulkou [120], Napoj 0,2l (Obsahuje: 7), Zelenina 60g
Zelenina 60g
. . Gulasova polievka0,3l (Obsahuje: 1),
< %ég;ﬂfe ,C;‘;'eai%)(]lo) Chlieb [50] (Obsahuie: 1), Halusky Caj 0.20I, Kuracie prsia v kari | Chlieb [50]
b3.10 Sunkovaj slala}na (50) ' Jablko 1ks Istrapacky/ s kyslou kapustou [300] Keks DIA 50g marinade [100] (Obsahuje: 1), [(Obsahuje: 1),
(Obsahuije: 1), Zelenina 60g (Obsahuje: 1, 3), Napoj 0,2l Zemiaky varene [260] Maslo(10)
Kava cierna z kavoviny 0.20l,
Caj 0.201, Chlieb [100] . .
. (Obsahuje: 1), Drozdova Pagac Fazulko_va polievka kysla O’SI(Obsa.hl_”e' L Zapekane cestoviny so .
Pi erk huie- koY 7), Zemiakove lokse [250] (Obsahuje: 1), K - . huie: 1 Detska vyziva DIA
b4 10, natierka [40] (Obsahuije: 1,3,4, |zemia oyy[50] Caj 0.201, Mlieko 0.25! (Obsahuie: 7) Banan 1ks Spenatom [350] (Obsahuje: 1, 3, 1909
5,6,7,8,9, 10, 14), Zelenina (Obsahuje: 1, 3) B ' ) 7), Caj 0.20I
609
Zeleninova polievka zaprazena0, 3| Caj 0.20I, Chlieb [100]
So Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: 1, 3, 9), Chlieb [50] (Obsahuje: |jogurt biely 1259 (Obsahuje: 1), Maslo(10),
b5 10 0.20l, Vianocka [100] Slivky 2ks 1), Dalmatske cufty [370] (Obsahuje: 1, 3, |[(Obsahuje: 7) Debrecinska Sunka [50] Tvarohovy zavin (50)
T (Obsahuje: 1, 3), Maslo(10) 7), Zemiaky varene [260] (Obsahuje: 1), Syr tehla [50]
(Obsahuje: 7), Zelenina 60g
Caj 0.201, Chlieb [100] Slepacia polievka0,3l (Obsahuje: 1, 3), . .
Ne (Obsahuje: 1), Vajcia na masle Jablko 1ks Kura pecene s plnkou [100] (Obsahuje: 1, |Marhulove rezy [55] ;?iﬁai%?gg&céizahu.e, 1 %]tl)lgzg)h[ig]' 1)
26.10. [100] (Obsahuije: 3, 7) 3, 7), Zemiakova kasa [250] (Obsahuje: 7), |(Obsahuie: 1, 3, 7, 8) je- L je- 1),

Pastéta Majka(23)
(Obsahuje: 1)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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