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JEDÁLNY LÍSTOK  
DIABETICKÝ 

12. 5. 2025 – 18. 5. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
12.5. 

Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Caj 
0.20l, Makovka (70), Maslo(10), 
Džem DIA 

Jablko 1ks 

Jarná zeleninova polievka s knedlickami0,3l 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie maso na cinsky 
sposob [140] (Obsahuje: 1, 6), Ryza 
dusena [190], Napoj 0,2l 

Detska vyziva DIA 
190g 

Caj 0.20l, Sunkove fliacky [350] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Uhorka 
sterilizovana [50]  

 

 

Rozok grahamovy D 
[60] (Obsahuje: 1), 
Syr tehla [50] 
(Obsahuje: 7) 

Ut  
13.5. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Sunkova salama (50) 
(Obsahuje: 1), Zelenina 60g 

Mandarinka 1 ks 

Zeleninova polievka s pismenkami 
0,3l(Obsahuje: 1, 3, 9), Kura ako 
kačka[120] (Obsahuje: 1, 7), Kapusta 
hlavkova dusena [150] (Obsahuje: 1), 
Knedle kysnute [190] (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Napoj 0,2l  

 

Keks DIA 50g 
Zeleninove rizoto [300] 
(Obsahuje: 7), Caj 0.20l 

 

Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta 
Svačinka(23) 
(Obsahuje: 1) 

St  
14.5. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Zelenina 60g, Debrecinska 
šunka [50] (Obsahuje: 1) 

Banan 1ks 

Krupkova polievka s udenym masom 
0,3l(Obsahuje: 1, 9), Chlieb [50] (Obsahuje: 
1), Napoj 0,2l, Vyprazany karfiol [250] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiaky varene [260]  

 

Babičkine buchty 
60g (Obsahuje: 1, 3) 

Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Paštéta 
Majka(48) (Obsahuje: 1), Syr 
tehla [50] (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g 

 

Detska vyziva DIA 
190g 

Št  
15.5. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Rozok grahamovy 
[120] (Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Hrachová nátierka (50) 
(Obsahuje: 7), Zelenina 60g 

Jablko 1ks 

Mrkvova polievka0,3l (Obsahuje: 7), 
Morčacie dusene so zeleninou [120] 
(Obsahuje: 7), Tarhona dusena [190] 
(Obsahuje: 1, 3), Uhorka sterilizovana [50], 
Napoj 0,2l 

 

jogurt biely 125g 
(Obsahuje: 7)  

 

Parky bratislavske [120] 
(Obsahuje: 1), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Caj 0.20l  

 

 

Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), Syr 
tehla [50] (Obsahuje: 
7) 

Pi  
16.5. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Rybacia natierka 
[50] (Obsahuje: 4, 7)  

 

Lúpačka tvarohova 
[56] 

Zemiakova polievka kysla0,3l (Obsahuje: 1, 
7), Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Šúľance s 
tvarohom (180) (Obsahuje: 1, 7), Napoj 0,2l  

 

Banan 1ks 
Caj 0.20l, Kyslé mlieko 
(Obsahuje: 7), Zemiaky 
pecene[310] 

Rozok cerealny 80g 
[80] (Obsahuje: 1), 
Maslo(10) 

So  
17.5. 

Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Caj 
0.20l, Vianocka [100] 
(Obsahuje: 1, 3), Maslo(10), 
Džem DIA 

Jablko 1ks 

Zapražená hŕstkova0,3l (Obsahuje: 1), 
Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Dalmatske cufty 
[370] (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiaky varene 
[260]  

 

jogurt biely 125g 
(Obsahuje: 7)  

 

Caj 0.20l, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Maslo(10), 
Sunka brav. [50] (Obsahuje: 1), 
Syr tehla [50] (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g 

Detska vyziva DIA 
190g 

Ne  
18.5. 

Caj 0.20l, Vajcia na masle [100] 
(Obsahuje: 3, 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  

 

Mandarinka 1 ks 

Vyvar z kosti 0,3l (Obsahuje: 1), Morčacie 
rezne vyprazane [160] (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Ryza dusena [190], Napoj 0,2l  

 

Keks DIA 50g 
Caj 0.20l, Zemiaky zapekane so 
syrom [400] (Obsahuje: 3, 7) 

Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), Syr 
tehla [50] (Obsahuje: 
7) 

 
 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 
 

Klient................................................... Hlavná sestra....................................................... Kuchárka...................................................... VSP........................................................ Riaditeľ..................................................... 


