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JEDÁLNY LÍSTOK 
RACIONÁLNY 

11. 11. 2024 – 17. 11. 2024 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
11.11. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, Caj 0.20l, 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Mrkvová nátierka 
(50) (Obsahuje: 3, 7), Zelenina 60g 

Hruška 1 ks 

Zeleninova polievka0,3l (Obsahuje: 9), Cernohorský rezen kurací [110] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakovy salat [250] (Obsahuje: 10), Napoj 0,2l  
ŠET  
Zeleninova polievka0,3l (Obsahuje: 9), Kuraci rezen prirodny [100] (Obsahuje: 
1), Zemiaky varene [260], Napoj 0,2l 

Detska vyziva 190g 
Caj 0.20l, Bratislavské rizoto [300] 
(Obsahuje: 1, 7) 

Ut  
12.11. 

Caj 0.20l, Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Rozok grahamovy [120] (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Salama Nitran [50] (Obsahuje: 
1), Zelenina 60g  
ŠET  
Caj 0.20l, Kava cierna z kavoviny 0.20l, 
Rozok grahamovy [120] (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Salama jemna [50] (Obsahuje: 
1), Zelenina 60g 

Jablko 1ks 

Gulasova polievka0,3l (Obsahuje: 1), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Špenátové 
halušky so syrovou omáčkou(350) (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakova kasa [320] 
(Obsahuje: 7)  
ŠET  
Mrkvova polievka0,3l (Obsahuje: 7), Kuracie soté [120] (Obsahuje: 1, 7), 
Zemiakova kasa [320] (Obsahuje: 7) 

Babičkine buchty 
60g (Obsahuje: 1, 3) 

Caj 0.20l, Parky bratislavske [120] 
(Obsahuje: 1), Chlieb [100] (Obsahuje: 1) 

St  
13.11. 

  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Caj 0.20l, 
Lúpačka lekvárova 2 (Obsahuje: 1, 3)  
 

Banan 1ks 
Zeleninova polievka s pismenkami 0,3l(Obsahuje: 1, 3, 9), Gulas mexicky [120] 
(Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena [190], Uhorka sterilizovana [50], Napoj 0,2l 

jogurt ovocny 125g 
(Obsahuje: 7)  
ŠET  
Keks 50 g 

Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Sunkova salama (50) (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Syr tehla [50] (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g 

Št  
14.11. 

Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Tvarohova natierka [60] (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g  
 

Kiwi 1 ks 

Zapražená mrvenička0,3l (Obsahuje: 1, 3), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Bravcovy 
rezen belehradsky [160] (Obsahuje: 1), Zemiaky opekane [190], Napoj 0,2l  
ŠET  
Zeleninova polievka 0,3l (Obsahuje: 1, 3), Morčaci rezen prirodny [100] 
(Obsahuje: 1), Zemiaky opekane [190], Napoj 0,2l 

Keks 50 g  
 

Spagety so struhanym syrom [300] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.20l 

Pi  
15.11. 

Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Bryndzova natierka [80] (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g 
 

Pagáč 
zemiakový[50] 
(Obsahuje: 1, 3) 

Zemiakova polievka s koprom 0,3l(Obsahuje: 1, 7), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), 
Slivkove knedle zo zemiakoveho cesta [420] (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.20l  
ŠET  
Zeleninova polievka so struh.cestom0,3l (Obsahuje: 1, 3, 9), Zeleninove rizoto 
[350] (Obsahuje: 7, 9), Caj 0.20l 

Banan 1ks 
Zemiaky pecene[310], Kyslé mlieko 
(Obsahuje: 7) 

So  
16.11. 

Kava cierna z kavoviny 0.20l, Caj 0.20l, 
Bzovský koláčik(100) (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Med kusovy [50] 

Jablko 1ks 

Krupkova polievka s udenym masom 0,3l(Obsahuje: 1, 9), Chlieb [50] 
(Obsahuje: 1), Zemiaky varene [260], Morčaci dusene na sampionoch a fazuľke 
[150] (Obsahuje: 6), Caj 0.20l  
ŠET  
Zeleninový vývar 0,3l(Obsahuje: 1, 3, 9), Zemiaky varene [260], Morčaci dusene 
na sampionoch a fazuľke [150] (Obsahuje: 6), Caj 0.20l 

jogurt ovocny 125g 
(Obsahuje: 7)  
ŠET  
Detska vyziva 190g 

Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Lunchmeat (190) (Obsahuje: 
1), Syr tehla [50] (Obsahuje: 7), Zelenina 
60g  
ŠET  
Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Syr tehla [50] (Obsahuje: 7), 
Zelenina 60g, Kuraci narez [50] 
(Obsahuje: 1) 

Ne  
17.11. 

Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Vajcia 
na masle [100] (Obsahuje: 3, 7)  
SET  
Caj 0.20l, Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Maslo(10), Kuraci narez [50] (Obsahuje: 1), 
Zelenina 60g 

Mandarinka 1 ks 
Hov.polievka so zemiakovymi haluskami0,3l (Obsahuje: 1, 3, 9), Rostenka 
prirodna [150] (Obsahuje: 1), Ryza dusena [190], Napoj 0,2l 

Bublanina ovocna 
marhulova B [30] 
(Obsahuje: 1, 3, 7)  
 

Leco s vajcom [350] (Obsahuje: 3), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1), Caj 0.20l  
ŠET  
Caj 0.20l, Cestoviny s tvarohom sladke 
[300] (Obsahuje: 1, 3, 7) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená 

Klient.............................................. Hlavná sestra............................................ Kuchárka........................................... VSP.......................................... Riaditeľ.................................. 


