NADEJ

DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB - KRUPINA

Sléadkovicova 41/10
963 01 Krupina

Domov socialnych sluzieb “NADEJ” Krupina n.o.

JEDALNY LISTOK
DIABETICKY
24. 3. 2025 - 30. 3. 2025

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Kava cierna z kavoviny 0.20l, Zaprazena hrstkova0,3| (Obsahuje: 1), . .
Caj 0.201, Chlieb [100] Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Rybie file ggo(])'(28;)’3';?]?;5‘;‘”7‘;”"”0" Rorok aran 5
Po (Obsahuje: 1), Salamova Jablko 1ks vyprazane [150] (Obsahuje: 1, 3, 4, 7), Lupacka tvarohova Spekaika (ObJsa.hL;'e' '1) Chiieb [6%T?Ograham?\1/y
24.3. |natierka [60] (Obsahuje: 1, 7, Zemiakova kasa [250] (Obsahuije: 7), Napoj | [56] : 1%01 (Obsahuje: 1)‘ b Dsem Df‘: uje: 1),
10), Zelenina 60g 0,2 ’
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Mrkvova polievka s grisov.haluskami
Caj 0.201, Chlieb [100] 0,3l(Obsahuje: 1, 7), Plnena paprika Caj 0.20I, Sunkove fliacky [350] Chiieb [50]
Ut (Obsahuje: 1), Maslo(10), . masom a ryzou(310) (Obsahuje: 1, 3), (Obsahuje: 1, 3, 7), Uhorka o
b53  |Zelenina 60g, Salama Nitran | Mandaninka ks 1 che e kysnute [190] (Obsahuje: 1, 3, 7), | <eks PIA S0 sterilizovana [50] (Obsahuje: 1), Syr
[50] (Obsahuije: 1) Napoj 0,2] tehla [50]
Kava cierna z kavoviny 0.20I, . .
Caj 0.201, Chlieb [100] Zeleninova polievka s pecenovymi Caj 0.201, Chlieb [100] N
St (Obsahuje: 1), Cicerova 5 1K haluskami0,3l (Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie |Detska vyziva DIA (Obsahuje: 1), syrol.(r.em, Kuraci | Chiieb [5.0]_
26.3 natierka (50) (Obsahuije: 7), anan 1xs stehna grilovane [120], Ryza dusena B 190g narez [50] (Obsahgjej. 1), Syr (Obsahuje: 1),
' Zelenina 60g [190], Napoj 0,21, Kompot broskynovy [120] tehla [50] (Obsahuje: 7), Maslo(10),
’ = Zelenina 60g (Obsahuje: 7)
Kava cierna z kavoviny 0.20I, Zaprazena mrvenicka0,3l (Obsahuje: 1, 3), |. . .
&t Caj 0.201, Chlieb [100] Chlieb [50] (Obsahuie: 1), Tarhofiové ragu J(OOQS‘SZEL‘?g 17?59 Caj 0.201, Moréaci rezen %t')'::h[f%], "
b7 3 (Obsahuje: 1), Maslo(10), Pomaranc 1ks [300] (Obsahuje: 1, 3, 7), Cviklovy salat SET ' prirodny [100] (Obsahuje: 1), Salama jJer.nne,l [50]
»- Zelenina 60g, Debrecinska steril. [120], Napoj 0,2l Keks DIA 50g Zemiaky varene [260] (Obsahuie: 1)
Sunka [50] (Obsahuje: 1) ’
Kava cierna z kavoviny 0.20l, Sosovicova polievka kysla0,3! (Obsahuje:
Pi Caj 0.201, Chlieb [100] Pagac 1, 7), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Palacinky s Chlieb [50]
(Obsahuje: 1), Mrkvova natierka | zemiakovy[50] tvarohom [390] (Obsahuje: 1, 3, 7), Napoj |Banan 1ks Caj 0.201, Zemiaky pecene[310] | (Obsahuje: 1), Syr
28.3.  |(50) (Obsahuje: 3, 7), Zelenina | (Obsahuje: 1,3) |02l tehla [50] (Obsahuje:
60g 7)
Sedliacka polievka 0,3I(Obsahuje: 1, 3, 7, jogurt biely 125g Caj 0.201, Chlieb [100]
So Kava cierna z kavoviny 0.20I, 9), Chlieb [50] (Obsahuje: 1), Kuracie prsia (Obsahue: 7) (Obsahuje: 1), Maslo(10),
bo 3 Caj 0.201, Makovka (70), Jablko 1ks v kari marinade [100] (Obsahuje: 1), Ryza SET ’ Sunkova salama (50) Tvarohovy zavin (50)
- Maslo(10), Med kusovy [50] dusena A [160], Napoj 0,2l Keks DIA 50g (Obsahuje: 1), Syr tehla [50]

(Obsahuje: 7), Zelenina 60g
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Kava cierna z kavoviny 0.20I, Zeleninova polievka0,3I (Obsahuje: 9), Puding s ovocnym Rezance s orechami [360] Chlieb [50]
Ne Caj 0.201, Chlieb [100] Kuraci rezen v cesticku [120] (Obsahuje: 1, sirupom [150] (vasahuje: 1,3,7,8),Caj0.20l [(Obsahuje: 1),
303 (Obsahuje: 1), Parky Mandarinka 1 ks 3, 7), Zemiakovy salat [250] (Obsahuje: (Obsahuie: 7) SET Pastéta
- bratislavske [60] (Obsahuje: 1) 10), Napoj 0,2l ' Rezance so struhankou [360] Svacinka(23)
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj 0.20I (Obsahuje: 1)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




